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 الباب الأول 
 أقسام الكلية والدرجات العلمية

 
 العلمية الموضحة في الجدول التالي : الأقسامالعلمية بالكلية تتكون الكلية من  الأقسام( 1مادة )

ومجلس    أخري   أقسام   إضافةيمكن         الكلية  مجلس  وموافقة  القسم  مجلس  اقتراح  علي  بناء 
 الجامعة ولجنة قطاع التربية الرياضية .

 
 

 
 

 رمــــــز القســــم  اســــــــــم القســـــــــم

 أ . ق قسم العاب القوي 

 ت .ج  قسم التمرينات والجمباز والتعبير الحركي 

 ر . م قسم الرياضات المائية

 ر . ج  قسم الرياضات الجماعية والعاب المضرب

 م . ف قسم المنازلات والرياضات الفردية 

 د . ر قسم الإدارة الرياضية

 تم .  تدريس التربية الرياضية طرق قسم المناهج و

 ت . ر قسم الترويح الرياضي

 ع .ص قسم علوم الصحة الرياضية

 ع . ن  العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية  قسم 

 ح . ع علوم الحركة  قسم 

 د  0ت  قسم التدريب الرياضي 
 ش . م مواد مشتركة بين أقسام الكلية 

 خ . م مواد من خارج الكلية 
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 للمقررات: الكوديالنظام  -ج 
 

 ى مقرر اختيار  ىمقرر أساس ى مقرر إجبار  

 مضافا لرمز القسم  1601 مضافا لرمز القسم  1301 مضافا لرمز القسم  1010 دبلوم 

 مضافا لرمز القسم  1701 مضافا لرمز القسم  1401 مضافا لرمز القسم  1101 ماجستير 

 مضافا لرمز القسم  1801 مضافا لرمز القسم  1501 مضافا لرمز القسم  1201 دكتوراه

 

 (   مواعيد الدراسة : للدبلوم ، الماجستير ، الدكتوراه :2مادة ) 
بدايـ  اسسـع ا اللالـن مـ  مـ   : يتم قيد طلاب الدراســــات العليا مرة واحدة فى العـا  موعد التقدم للدراسة  -أ

 . نهاي  شهر أغسطس ىشهر أغسطس وحت
 (15م  اسسع ا اسول م  شهر أكت بر ولمدة ) ابتدءا  اسول  الدراسي: يعدأ الفصل  الدراسة بدء موعد  -ب 

اسسع ا اسول م  شهر مارس ولمدة  في اللاني الدراسي، ويعدأ الفصل    ً  خمس  عشر أسع عا
 .ً  ( خمس  عشر أسع عا15)

 الدكتوراه: تأهيليالتقدم لأداء اختبار  -ج 
 . الشهر أو )م عد إعلان الجامع  (حتى نهاي  و  أغسطسم  شهر  لالن م عد التقد : م  اسسع ا ال -1
 م  شهر سعتمعر. اللانيينعقد الاختبار فى اسسع ا  م عد انعقاد الاختبار: -2

 نظام الدراسة:(    3مادة ) 
 أولا: مرحلة الدبلوم

عشـر  إحـد ( 11ال احـد ، ) الدراسـي( ست  ساعات كحد أدنـى للفصـل 6ل )يللطالب الحق فى تسج
( 19عــدد الســاعات المعتمــدة ) إجمــاليال احــد ، وينــ ن  الدراســيســاع  كحــد أقصــى للتســجيل فــى الفصــل 

والجــداول  القيــد ( ســت  ســاعات مشــروا ةحــن ويــتم تســجيلها مــ  بدايــ  6تســع  عشــر ســاع  ةاإلــاف  إلــى )
 . المرفق  ت لح ذلك
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 ثانيا: مرحلة الماجستير
( ثلاثــة عشــر 13الواحــد ، ) الدراســي( ثمانيــة ســاعات كحــد أدنــى للفصــل 8ل )يللطالــب الحــ  فــى تســج

( سـتة  46عـدد السـاعات المعتمـدة )  إجمـاليالواحـد ، ويكـون   الدراسـيساعة كحد أقصـى للتسـجيل فـى الفصـل  
 .  ساعات للرسالة والجداول المرفقة توضح ذلك  ثماني(    8وأربعون ساعة بالإضافة إلى )  

 ثالثا: مرحلة الدكتوراه
عشــر  إحــدى( 11الواحــد ، ) الدراســي( ثمانيــة ســاعات كحــد أدنــى للفصــل 8للطالــب الحــ  فــى تســجيل )

( ثمانيــة 38عــدد الســاعات المعتمــدة ) إجمــاليالواحــد ويكــون  الدراســيســاعة كحــد أقصــى للتســجيل فــى الفصــل 
   عشر ساعة للرسالة والجداول المرفقة توضح ذلك  اثني(  12وثلاثون ساعة بالإضافة إلى )

 (   الساعات المعتمدة4مادة )
 . الساع  المعتمدة تعنى ساع  واحدة نظريه أما الساعتان العملي ةساع  معتمدة واحدة 

 الدرجات العلمية بالدراسات العليا   (5مادة ) 
 تمنح جامعة المنيا بناء على طلب مجلس كلية التربية الرياضية الدرجات العلمية التالية : 
 (  العلمية  الأقسامحسب  دبلوم الدراسات العليا فى التربية البدنية و الرياضية.) -1
 (  العلمية  الأقسامحسب  درجة الماجستير فى التربية البدنية و الرياضية.    ) -2
 (  العلمية  الأقسامحسب  درجة دكتوراه الفلسفة فى التربية البدنية و الرياضية. ) -3
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 الآتية والجدول التالي يوضح ذلك درجة دبلوم التربية البدنية والرياضية فى التخصصات –1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمز القسم القسم المانح  اسم الدبلوم

 ر . د الرياضية الإدارة إدارة المؤسسات الرياضية

 صع .  علوم الصحة الرياضية الرياضية والتأهيل الحركي الإصابات

 صع .  علوم الصحة الرياضية رياضة المعاقين

 ر . ت الترويح الرياضي الترويح في المؤسسات الرياضية

 ق  أ . العاب القوي  العاب القوي 

 ج  . ت والتعبير الحركي  التمرينات والجمباز والتعبير الحركي  والجمبازالتمرينات 

 م . ر الرياضات المائية الرياضات المائية

 ج  . ر الرياضات الجماعية والعاب المضرب الرياضات الجماعية والعاب المضرب

 ف  . م المنازلات والرياضات الفردية المنازلات والرياضات الفردية

 م . ت  المناهج وطرق تدريس التربية الرياضة الرياضة المدرسية
 ع . ن العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية علم نفس رياضي

 . ح  ع الحركة ومعل علوم الحركة الرياضية
 د 0ت  التدريب الرياضي  التدريب الرياضي 

 د   0ت  التدريب الرياضي  معد الاحمال التدريبية 
 د 0ت  التدريب الرياضي التدريب الرياضي لمتحدي الاعاقة 
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 وذلك فى إحدى فروع التخصص الآتية : درجة الماجستير فى التربية البدنية و الرياضية –  2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمز القسم القسم المانح  درجة الماجستير 

 . ت  م تدريس التربية الرياضةطرق المناهج و تدريس التربية الرياضةطرق و  مناهج

 ر  . د الرياضية  الإدارة الرياضية  الإدارة

 ص . ع   علوم الصحة الرياضية علوم الصحة الرياضية

 ن   .  ع العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية علم النفس الرياضي

 ر  .  ت الترويح الرياضي الترويح الرياضي

 ح  .  ع الحركة  علوم الحركة الرياضية  ومعل

 ق  أ .  العاب القوي  العاب القوي 

 ج  .  ت الحركي  روالتعبي  التمرينات والجمباز الحركي  روالتعبي  والجمبازالتمرينات  

 م  . ر الرياضات المائية الرياضات المائية

 ج ر.  الرياضات الجماعية والعاب المضرب الرياضات الجماعية والعاب المضرب

 ف  م .   المنازلات والرياضات الفردية المنازلات والرياضات الفردية

 د   0ت  التدريب الرياضي   التدريب الرياضي  
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 فى إحدى فروع التخصص التالية :  درجة دكتوراه الفلسفة فى التربية البدنية و الرياضية -3

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمز القسم القسم المانح ه االدكتور درجة 

 . ت  م تدريس التربية الرياضةطرق المناهج و تدريس التربية الرياضةطرق مناهج و

 ر  . د الإدارة الرياضية الإدارة الرياضية

 ص . ع   علوم الصحة الرياضية علوم الصحة الرياضية

 ن   .  ع العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية علم النفس الرياضي

 ر  .  ت الترويح الرياضي الترويح الرياضي

 ح  .  ع الحركة  علوم الحركة الرياضية  ومعل

 ق  أ .  العاب القوي  العاب القوي 

 ج  .  ت الحركي  روالتعبي  التمرينات والجمباز الحركي  روالتعبي  التمرينات والجمباز

 م  . ر الرياضات المائية الرياضات المائية

 ج ر.  الرياضات الجماعية والعاب المضرب الرياضات الجماعية والعاب المضرب

 ف  م .   المنازلات والرياضات الفردية المنازلات والرياضات الفردية

 د  0ت  التدريب الرياضي   التدريب الرياضي  
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 الباب الثاني 
 شروط القبول للدراسة

 أولًا : الدبلوم في التربية البدنية والرياضية:  

يمــنح مجلــس جامعــ  المنيــا بنــاء علــى طلــب كليــ  التربيــ  الريالــي  دبلــ   التربيــ  العدنيــ    (6مـــادة ) 
 دة م لحا  بها التخصص الدقيق .اوالريالي  وتمنح الشه

ســ ت تـدرس فـى كـل عــا  ةمرحلـ  الـدبل   بنـاء علــى  التـييحـدد مجلــس الةليـ  التخصصـات   (7مــادة )
ثلاثــ  ( 3طلـب مجــالس اسقسـا  العلميــ  المختلفـ  ةالةليــ  ، ويشـترد ألا يقــل عـدد الطــلاب المتقـدمي  عــ  )

  طلاب فى كل تخصص .

 (  يقيد الطالب لنيل درجة  الدبلوم وفقاً للشروط التالية :8مادة ) 

أن ينــ ن حاًــلا  علــى درجــ  البنــال ري س فــى التربيــ  الريالــي  مــ  إحــد  الجامعــات المصــري  أو  -1
 .ةهمعترت  علميعلى درج  معادل  لها م  كلي  أو معهد 

( عامـــــان ةعـــــد حصـــــ له علـــــى 2)أو مـــــرور ، علـــــى اسقـــــل  جيـــــد علـــــى تقـــــدير  أن ينـــــ ن حاًـــــلا    -2
 تقدير . وبأيالبنال ري س 

تقديم طلب للقيد ةعد اإعلان وخلال الفترة المحددة وتعرض الطلبات على لجنـ  الدراسـات العليـا ثـم  -3
 مقابل  م  القسم المانح  . إجراءتعتمد م  مجلس الةلي  ةعد 

 . دراسيسداد الرس   الدراسي  المقررة وفقا لعدد الساعات المسجل  لةل فصل  -4

 تقديم م قف الطالب م  الخدم  العسنري  . -5

   المتقدمي  لاختيار اسعداد المطل ب بيما يضيفه مجلس الةلي  م  شرود أخر  للمفالل   -6

ــادة )   تعـــي  الجـــداول الملحقـــ  بهـــة  اللااحـــ  خطـــ  الدراســـ  والمقـــررات الدراســـي  وعـــدد الســـاعات     (9مـ
وأعمال  والتطعيقيالمعتمدة والنهاي  العظمى والصغر  ودرجات الاختبارات الشف ي  والتحريري  

 . التحريري السن  وعدد ساعات الاختبار 
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 مشروع البحث : ( 10مادة )
معتمـدة  ( سـت  سـاعات 6)القيـد ويحتسـب لـه بدايـ   مـ ويتم تسجيله يقد  الطالب مشروا ةحن 

ــب  ــم ، وعقـ ــدريس ةالقسـ ــاء قي ـــ  التـ ــي أعضـ ــن علـ ــروا البحـ ــ  مشـ ــم بت  يـ ــيس القسـ ــ   راـ ، ويقـ
الانتهاء منه يتم عرله على لجن  من ن  م  ثلاث  أعضاء قي ـ  التـدريس ةالقسـم المخـتص ، 

 التراكمـيويتم حساب المت سط ويضـات إلـى المعـدل  100ويق   كل محنم ةإعطاء درج  م   
ــا  لنظـــا  احتســـاب الـــدرجات المعمـــ ل ةـــه فـــى  المقـــررات ، وفـــى حالـــ  عـــد  تقـــديم  ةـــاقيلـــه وفقـ

 المشروا يعطى للطالب فرً  واحدة فقط. 

 (   يلغى قيد الطالب فى مرحلة الدبلوم فى الحالات الآتية :11مادة )  
 .إذا رسب في الامتحانات المقررة وفقا  للساعات المعتمدة بهة  اللااح  -1
 م  تاريخ قيد . سنتي إذا لم يحصل الطالب على الدرج  خلال  -2

 .دراسيي فصليي  ةطلب لشطب قيد  أو سحب ملفه أو انقط  ع  الدراس   إذا تقد  الطالب  -3

 ثانياً : درجة الماجستير فى التربية البدنية والرياضة :

يمنح مجلس جامع  المنيا بناء على طلب مجلس كلي  التربي  الريالي  درج  الماجسـتير       (12مادة ) 
 . فى التربي  العدني  و الريالي  وتمنح الشهادة للطالب م لحا  بها التخصص 

م   سنتان  فى التربي  العدني  و الريالي  لا تقل ع     الماجستيرمدة الدراس  لنيل درج       (13مادة ) 
 .  تاريخ القيد ويمن  مدقا بناء على اقتراح المشرت ةعد إقرارقا م  قعل القسم والةلي 

 : يلييشترط لقيد الطالب لدرجة الماجستير ما   ( 14مادة )
أن ينـــ ن حاًـــلا  علــــى درجـــ  البنــــال ري س فـــى التربيــــ  الريالـــي  مــــ  إحـــد  الجامعــــات  -1

معترت ةه بتقدير عا  جيد على   علميالمصري  أو على درج  معادل  لها م  كلي  / معهد  
اسقل ولا يج   أن ين ن قد مضـى علـى حصـ له علـى درجـ  البنـال ري س أكلـر مـ  خمـس 
ســـن ات إلا إذا حصـــل علـــى دبلـــ   الدراســـات العليـــا بتقـــدير )جيـــد( علـــى اسقـــل وتقـــدير عـــا  

 )مقع ل( فى البنال ري س .
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فيه قعـل  الرأيأن يتقد  للةلي  ةطلب للقيد عند اإعلان ويعرض على مجلس القسم المختص إبداء  .2
 عرله على مجلس الةلي  ويعتعر تاريخ م افق  مجلس الةلي  ق  تاريخ قيد الطالب 

 أن ين ن الطالب عض  بنقاة  المه  الريالي  )للمصريي  فقط( . -1

  المتقـــدمي  لاختيـــار اسعـــداد بـــيمـــا يضـــيفه مجلـــس الةليـــ  مـــ  شـــرود أخـــر  للمفالـــل   -2
 المطل ب  

يقــ   الطالــب ةســداد الرســ   الدراســي  المقــررة والتــي تحــددقا الجامعــ  لةــل مــ  الطــلاب  أن  -3
 المصريي  وال افدي  .

 تسجيل موضوع البحث: (15مادة ) 
المقررات الدراسـي  للماجسـتير مـ  الحصـ ل علـى  نصفيتم تسجيل م ل ا البحن ةعد اجتيا  

( يــتم تطعيــق الق اعــد المعمــ ل TOEFL( وبالنســب  لاختبــار اللغــ  )2أكعــر مــ  ) تراكمــيمعــدل 
أ.د/  ةعد مضى عا  على اسقل م  تاريخ اعتماد  علنا   بها فى الجامع  ، وتة ن مناقش  الرسال 

، ويجــ   مــد فتــرة التســجيل الم لــ ا لتســجيل للدراســات العليــا والبحــو  نائــب رئــيس الجامعــة 
بناء علـى اقتـراح المشـرت وم افقـ  القسـم ومجلـس الةليـ  لمـدة عـا  قابلـ  للتجديـد مـرة واحـدة ةعـد 

 .سداد الرس   المقررة 
 شروط منح درجة الماجستير :  (16مادة )  

يشترد فى الـدارس لنيـل درجـ  الماجسـتير فـى التربيـ  العدنيـ  و الريالـي  أن يتـاة  الدراسـ  والبحـن 
فصـ ل دراسـي  لاجتيـا   6تزيـد مـدة الدراسـ  عـ  ، كما يجب ألا فص ل دراسي  على اسقل    4لمدة  

 : التاليوفقا  للنظا  وذلك جمي  المقررات 
يحددقا مجلس القسم ويقرقا مجلس الةلي  وفقـا   التييؤد  بنجاح الامتحانات فى المقررات الدراسي    -1

إلـاف   وأللساعات المعتمدة والم لح  ةالجداول المرفق  ةاللااح  ولمجلس الةلي  الحـق فـى حـةت 
 مقررات دراسي  مستقعلا  بناء على اقتراح مجالس اسقسا  العلمي  . أي

يختار   الةييق   الدارس ةالتسجيل فى الم ل ا المقررات الدراسي  نصف عقب الانتهاء م  دراس   -2
ويقــر  مجلــس القســم المخــتص ةالةليــ  فــى لــ ء الخطــ  البحليــ  للقســم ويقــد  نتــاا  قــةا البحــن فــى 

أ.د/ نائــب  تــاريخ اعتمــاد مضــى عــا  علــى اسقــل مــ   رســال  تقعلهــا لجنــ  المناقشــ  والحنــم وذلــك ةعــد 
 .الم ل ا لتسجيل للدراسات العليا والبحو  رئيس الجامعة 
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موافقـــة أ.د/ نائـــب رئـــيس الجامعـــة فـــى حالـــ  تغييـــر م لـــ ا البحـــن تغييـــرا  ج قريـــا  يعتعـــر تـــاريخ  -1
علـى التغييـر قـ  م عـد التسـجيل الجديـد ولـيس للطالـب الحـق فـى التعـديل   للدراسات العليا والبحو 

 إلا مرة واحدة .

تق   لجن  اإشرات على البحن بتقديم تقرير سن ي ع  مد  تقد  الدارس فى ةحله كما يقـد  تقريـرا   -2
 لمجلس القسم المختص ةصلاحي  الرسال  للعرض على لجن  المناقش  والحنم .

ـ   -3 للجن  المناقش  والحنم أن تعيد الرسال  إلى ًاحعها لاستةمال مـا تـرا  مـ  نقـص وتعطـى لـه فرً
 .  لةلك

 يلغى قيد الدارس فى مرحلة الماجستير فى الحالات الآتية :   (17مادة )  
 إذا لم ينجح فى الامتحانات المقررة وفقا  للساعات المعتمدة بهة  اللااح  . .1
إذا لم يحصل الطالب على الدرج  خلال خمس سن ات مـ  تـاريخ قيـد  إلا إذا رأ  مجلـس الةليـ  مـد  .2

فتـــرة التســـجيل ســـت  أشـــهر قابلـــ  للتجديـــد مـــرة واحـــدة مســـعبه مـــ  المشـــرت ةعـــد أخـــة رأ  مجلـــس القســـم 
 المختص.

 إذا رفضت لجن  المناقش  والحنم الرسال  رفضا  مطلقا  وطلعت شطب قيد  . .3

) أو لجنـ  اإشـرات فـى حالـ  تعـدد المشـرفي  ( تقريـري  متتـاليي  عـ  عـد   الرايسـيإذا قد  المشـرت  .4
جدي  الدارس فى البحن وذلك ةعد م افق  مجلس الةلي  ةعـد أخـة رأ  مجلـس القسـم المخـتص و خطـار 

 الطالب رسميا  .

 إذا تقد  الطالب نفسه ةطلب لشطب قيد  أو سحب ملفه أو انقط  ع  الدراس  عامي  دراسيي . .5
 

 ثالثاً : درجة دكتوراه الفلسفة فى التربية البدنية و الرياضية
يمــنح مجلــس جامعــ  المنيــا بنــاء علــى طلــب مجلــس كليــ  التربيــ  الريالــي  درجــ  دكتــ را     (18مــادة ) 

 الشهادة للطالب م لحا  بها التخصص. الفلسف  فى التربي  العدني  و الريالي  وتمنح
ثــلا  مــدة الدراســ  لنيــل درجــ  دكتــ را  الفلســف  فــى التربيــ  العدنيــ  و الريالــي  لا تقــل عــ     (19مــادة ) 

ســن ات مــ  تــاريخ القيــد ويمنــ  مــدقا بنــاء علــى اقتــراح المشــرت ةعــد إقرارقــا مــ  قعــل القســم 
 . والةلي 
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يشترط فــى قيــــد الــدارس لدرجــة دكتــوراه الفلســفة فــى التربيــة البدنيــة    (20مادة ) 
 : يليوالرياضية ما 

أن ينــ ن حاًــلا  علــى درجــ  الماجســتير فــى التربيــ  العدنيــ  و الريالــي  مــ  ) شــ ب  التخصــص (  -1
آخـر معتـرت  علمـيكليـ  أو معهـد  أيم  إحد  الجامعات المصري  أو على درج  معادل  لها مـ  

 ةه.
فيـه قعـل  الـرأيإليـه إبـداء  ينتمـي الـةييتقد  الدارس للةلي  ةطلب القيد ويعرض علـى مجلـس القسـم  -2

كـان مقيـدا   الـةيقسـم للقيـد فيـه غيـر القسـم  سيعرله على مجلس الةليـ  ولا يجـ   للـدارس التقـد  
 ةه ةمرحل  الماجستير.

يقرقــا مجلــس الةليــ  ولااحــ   التــيللــدكت را  وفقــا  للق اعــد  يأن يجتــا  الــدارس بنجــاح الاختبــار التــأقيل -3
 0(  25للدكت را  ) مادة  يالاختبار التأقيل

يق   الطالب ةسداد الرسـ   الدراسـي  المقـررة والتـي تحـددقا الجامعـ  لةـل مـ  الطـلاب المصـريي    أن -4
 وال افدي  .

 ما يضعه مجلس الةلي  م  شرود أخر  للمفالل  بي  المتقدمي  للأعداد المطل ب  . -5

 : تسجيل موضوع البحث  (21مادة )

المقـررات الدراسـي  للـدكت را   والحصـ ل علـى نصـف  يتم تسجيل م ل ا البحن ةعـد اجتيـا   
( يتم تطعيق الق اعد المعم ل TOEFL( وبالنسب  لاختبار اللغ  )2أكعر م  )  تراكميمعدل  

ةعــد مضــى عــامي  علــى اسقــل مــ  تــاريخ علنــا  بهــا فــى الجامعــ  ، وتةــ ن مناقشــ  الرســال  
الجامعــ  للتســجيل ، ويجــ   مــد  لشــنون الدراســات العليــا والبحــو  أ.د/ نائــب رئــيساعتمــاد 

فترة التسجيل بناء علـى اقتـراح المشـرت وم افقـ  القسـم ومجلـس الةليـ  لمـدة سـت  أشـهر قابلـ  
فصــ ل دراســي   6للتجديــد مــرة واحــدة ةعــد ســداد الرســ   المقــررة ، مــدة الدراســ  لا تزيــد عــ  

 لاجتيا  جمي  المقررات .
 شروط منح درجة دكتوراه الفلسفة فى التربية البدنية و الرياضية   (22مادة) 

ــف  فـــى التربيـــ  العدنيـــ  و الريالـــي  أن يتـــاة  الدراســـ   يشـــترد فـــى الـــدارس لنيـــل درجـــ  دكتـــ را  الفلسـ
 : التاليوالبحن لمدة خمس  سن ات على اسقل وفقا  للنظا  

ــاعات  التـــييـــؤد  بنجـــاح الامتحـــان فـــى المقـــررات الدراســـي   -1 ــا  لنظـــا  السـ يحـــددقا مجلـــس القســـم وفقـ
المعتمدة والم لح  ةالجداول الملحقـ  بهـة  اللااحـ  ، ولمجلـس الةليـ  الحـق فـى حـةت و لـاف  أ  

 مقررات دراسي  مستقعلا  بناء على اقتراح مجالس اسقسا  العلمي  .
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ل ء الخط  البحليـ  للقسـم( يملـل إلـاف  علميـ  جديـدة لم لـ ا  فيمعتةر ) علميأن يتقد  ببحن  -2
يقر  مجلس الةلي  بناء علـى اقتـراح مجلـس القسـم المخـتص علـى أن يتقـد  الباحـن بنتـاا  ةحلـه فـى 

 رسال  تناقش علنا  وتقعلها لجن  المناقش  والحنم.
لشــنون الدراســات  أ.د/ نائــب رئــيسفــى حالــ  تغييــر م لــ ا البحــن تغييــرا  ج قريــا  يعتعــر م افقــ   -3

التغيير ق  م عـد التسـجيل الجديـد ولـيس للطالـب الحـق فـى إعـادة التسـجيل إلا   على  العليا والبحو 
 مرة واحدة .

يق   المشرت على البحـن أو لجنـ  اإشـرات بتقـديم  تقريـر سـن ي عـ  مـد  تقـد  الـدارس فـى ةحلـه  -4
كمـــا يقـــد  لمجلـــس القســـم المخـــتص تقريـــرا  لصـــلاحي  الرســـال  للعـــرض علـــى لجنـــ  المناقشـــ  والحنـــم 
وللجن  المناقش  والحنم أن تعيد الرسال  إلى ًاحعها لاستةمال ما ترا  م  نقص أو تعـديل وتعطـى 

 له فرً  لةلك.

 يلغى قيد طالب الدكتوراه فى الحالات الآتية : (23مادة ) 

 إذا لم ينجح فى الامتحانات المقررة وفقا  للساعات المعتمدة بهة  اللااح  . -1
إذا لم يحصل الطالب على الدرج  خلال ست  سن ات م  تاريخ القيد )م افق  مجلس الةلي ( ويجـ    -2

لمجلـــس الةليـــ  اإةقـــاء علـــى التســـجيل مـــدة ســـت  أشـــهر قابلـــ  للتجديـــد مـــرة واحـــدة مســـعبه مـــ  لجنـــ  
 اإشرات ةعد أخة رأ  مجلس القسم المختص .

 إذا رفضت لجن  المناقش  والحنم الرسال  رفضا  مطلقا  وطلعت شطب قيد  . -3

إذا قــد  مــ  لجنــ  اإشــرات تقريــري  متتــاليي  عــ  عــد  جديــ  الــدارس فــى البحــن وذلــك ةعــد م افقــ   -4
 مجلس القسم المختص و مجلس الةلي  و خطار الطالب رسميا  .

 سحب ملفه أو انقط  ع  الدراس  عامي  متتاليي . وةطلب لشطب قيد  أنفسه إذا تقد  الطالب  -5
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 للدكتوراه : يلتأهيلالامتحان ا  (24مادة ) 

 من الامتحان : الهدفأولًا : 
للمتقـــدمي  لدراســـ  الـــدكت را  الفلســـف  فـــى التربيـــ  العدنيـــ  و الريالـــي  إلـــى  التـــأقيلييهـــدت الامتحـــان 

الناقد والمنظم والقدرة على البحن واإبداا والتعمـق فـى دراسـ   العلميالتعرت على قدرة المتقد  على التفةير 
 المشنلات البحلي  ةص رة تعر  الشخصي  العلمي  للمتقد  .

 :ثانياً : مجالات الامتحان 
ــام -1 ــال العـ ــ  ةالريالـــ  علـــى مختلـــف  المجـ ــايا و شـــناليات عامـــ  مرتبطـ ــ عات وقضـ : يتضـــم  م لـ

 مجالاتها ومست ياتها دون ارتباطها المباشر بتخصص معي  وعلى مست   جمي  التخصصات .
 إليه . ينتمي الةي العلمي: يتضم  التخصص الدقيق للمتقد  فى مجال القسم  التخصصيالمجال  -2
: يتضم  اختيار المتقد  سحد المقررات المرتبط  بتخصصه وذلك م  خارج القسم   المجال المرتبط -3

  إليه ، فاسقسا  العملي  لا بد م  ارتباطها ةاسقسا  النظري  والعنس ينتمي  الةي

 :ثالثاً : طريقة الاختبار 

 –التخصـــص  –يـــتم اختبـــار المتقـــد  تحريريـــا  وشـــفهيا  فـــى كـــل مجـــال مـــ  المجـــالات الـــللا  )العـــا  
 المرتبط( على أن ين ن كل امتحان س اء كان تحريريا  أ  شفهيا  ةملاة  امتحان مستقل .

 :رابعاً : تشكيل لجان الامتحان 
تشـــنل لجنـــ  خاًـــ  لةـــل مجـــال مـــ  المجـــالات الـــللا  للامتحـــان وتقـــ   ب لـــ  أســـ لته وتصـــحيحها        

والمــرتبط طبقــا  لتخصصــات المتقــدمي  ون  يــ   التخصصــيواختبــار الطالــب شــفهيا  وتتحــدد لجــان الاختبــار 
 : يليالمقررات المرتبط  م  مراعاة ما 

أن لا يقـل أعضـاء كـل لجنــ  مـ  لجـان الامتحانــات التحريريـ  أو الشـفهي  لةــل مجـال مـ  المجــالات  -1
الللا  ع  ثلاث  أعضاء م  اسساتةة ولا تزيد ع  خمس  أعضـاء علـى أن ينـ ن مـ  بيـنهم عضـ  

 واحد على اسقل م  خارج الةلي  وأن ين ن أقد  اسساتةة ةنل لجن  مقررا  لها 
تقـ   الةليـ  بتةليـح أحـد اسسـاتةة مـ  أعضـاء كـل لجنـ  مـ  اللجـان الـللا  ب لـ  أسـ ل  الامتحــان  -2

 . التحريري ويق   أعضاء كل لجن  بتصحيح أس ل  الامتحان  التحريري 

 مجال م  المجالات الللا  فى حال   يادة أعداد المتقدمي  أييتم تشنيل أكلر م  لجن  فى  -3
 

 : خامساً : التقييم
ودرجـ  الامتحـان  ، ماا  درجـ  (100كل مجال م  المجالات الللا  )  في  التحريري درج  الامتحان  

درجــ  ويراعــى أن ينــ ن التقيــيم طبقــا  لمــا  ( مااــ 100كــل مجــال مــ  المجــالات الــللا  ) فــي الشــفهي
 : يلي
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 الشــفهييقــ   كــل عضــ  مــ  أعضــاء كــل لجنــ  فــى كــل مجــال مــ  المجــالات الــللا  فــى الامتحــان  -1
ب لــ  تقــدير مســتقل للمتقــد  ويقــ   مقــرر كــل لجنــ  فــى حضــ ر أعضــاء اللجنــ  ةاســتخراج مت ســط 

 تقدير المتقد  فى المجال المعنى يقدرقا اسعضاء للمتقد  ةحين يملل قةا المت سط  التيالدرجات  
تق   كل لجن  فى كل مجال م  المجالات الـللا  بتصـحيح كراسـ  الامتحـان للمتقـد  فـى الامتحـان  -2

ةحين لا يقل عدد المصححي  فى كل مجال م  المجالات الللا  عـ  ثلاثـ  أعضـاء ولا   التحريري 
 تزيد ع  خمس  .

د الدرجات   التأقيليتق   لجن  النظا  والمراقب  للامتحان   -3 يحصـل عليهـا المتقـد  واسـتخراج  التـيبرً
 : التالينتيجته على النح  

 التحريـــري % فـــأكلر مـــ  المجمـــ ا الةلـــى للـــدرجات )للامتحـــان  65: أن يحصـــل علـــى  ـ  ــــلائـ)أ( 
أو  تحريـري مجـال ) أيالمجالات الللا  ةشرد ألا تقل درجات المتقـد  فـى   في(  يوالشفه

 % 60( ع  يشفه
% م  المجم ا الةلى للدرجات ةالمجالات الللا   65: أن يحصل على اقل م    غير لائ)ب(  

مجــال مــ  المجــالات الــللا   أي% فــى  60أقــل مــ   والشــفهي التحريــري وفــى الامتحــان 
 . الشفهيأو  التحريري فى 

 :ملاحظات عامة  سادساً:
 نفس الةلي  . في التأقيلييمنح المتقد  غير اللااق فرص أخر  للتقد  للامتحان  -1
 (  . 25مرة واحدة فى العا  ) مادة  التأقيلييعقد الامتحان  -2
ويــتم  ، التــأقيليمصــاريح للامتحــان بــالا الم لــح  كمالســداد رســ   الامتحــان : يقــ   كــل متقــد  ة -3

 :الصرت منها على الاختبار

 .جنيه للمدرسي  المساعدي  ةالةلي   ( مااتان200)

 .جنيه للمتقدمي  م  خارج الةلي   ( ثلاثماا 300)

 غير المصريي  .لطلاب ل أمريني دولار ( ثلاثماا 300)
 ما يرا  مجلس الةلي  م  إلاف  أو حةت مستقعلا  . -4
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 ة ــام ـكام ع ـأح
 الرسوم الدراسية : (25مادة )  

 يتم تحصيل رس   للقيد وفقا للق اعد المعم ل بها في الجامع . ويتم تحصيل معلا  
 ع  كل ساع  رسب فيها الطالب ةالنسب  للمصريي  وماا  وخمس ن   إلافي خمس ن جنيها 

 جنيها للطلاب ال افدي  . 

 شروط دخول الامتحان :  (26مادة )  
%  75أن ين ن مست فيا  نسب  حض ر لا تقـل عـ   دراسيمقرر  أييشترد لدخ ل الطالب امتحان 

ويحـــق لمجلـــس الةليـــ  تعـــديل النســـب  وفقـــا  س   ً  و فـــى حالـــ  تعـــد  النســـب  المقـــررة يعتعـــر الطالـــب محرومـــا
 . ظروت طارا  يقرقا المجلس

 للمقرر :  العلميالمحتوى    (27مادة )  
، ةعد أخـة رأ  مجلـس القسـم المخـتص  وذلك دراسيلةل مقرر    العلمييحدد مجلس الةلي  المحت    

 مقدم  م  مجالس اسقسا  .المقترحات العدل قة  المقررات بناء على كما يمن  أن ت

 قواعد دراسة مقرر:   (28مادة )  
 . طبقا  للجداول الملحق  بهة  اللااح  ةتتم الدراس  وفقا  لنظا  الساعات المعتمد  -1
دون  الدراسـيمقـرر قعـل نهايـ  اسسـع ا اللالـن مـ  بدايـ  الفصـل  أييحق للطالـب أن يحـةت / يضـيح   -2

 شهادته وبدون أي  مصاريح دراسي  إلافي  . فيحةفه  الةيأن يظهر المقرر 

% مــ  الســاعات التدريســي  للمقــرر وفــى 75إلا إذا حضــر  النهــاايلا يســمح للطالــب بــدخ ل الامتحــان  -3
وتظهـر فـى شـهادته وتحتسـب لـم  المعـدلات الفصـلي   ً  حال  عد  استيفاء قـة  النسـب  يعتعـر محرومـا

 والتراكمي  ويطلق عليها رمز ) ح ( .
% مـ  متطلبـات المقـرر 75يعتةر ويقعل عةر  م  مجلس القسم والةلي  وينـ ن قـد حضـر   الةيالطالب   -4

  (والتراكمي  و يطلق عليها رمز)ذ لا تظهر فى شهادته ولا تحتسب لم  المعدلات الفصلي  

 تةميلـيمقرر واحد أو أكلر على تقدير مقع ل يج   إعادة قةا المقـرر كمقـرر   فييحصل    الةيالطالب   -5
 تم التحسي  فيه ويحتسب له التقدير اسعلى . الةيويلغى تقدير المقرر  التراكمي المعدللتحسي  

 ينةر الطالب إذا حصل على تقدير مقع ل فى مقرر أو أكلر . -6

سعب ما لا يحق له التسجيل مرة أخر  إلا ةعد مرور    سييخرج م  العرنام     الةيفى حال  الطالب   -7
 عا  ويعتعر قيد جديد .
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 درسه ومر عليه أكلر م  سنتي  وقت حص ل الطالب على المقرر. الةيلا يحسب للطالب المقرر  -8

 ى = حساب المعدل الفصل -9

 عدد ساعاته المعتمدة  ×مجم ا حاًل لرب نقاد كل مقرر فصلى 

 تم دراستها فى الفصل التيحاًل جم  الساعات المعتمدة لهة  المقررات 
 ى =حساب المعدل التراكم -10

 عدد ساعاته المعتمدة   ×مجم ا حاًل لرب نقاد كل مقرر تم دراسته 

 تم دراستها .  التيحاًل جم  الساعات المعتمدة لهة  المقررات 

 : كالآتيتحتسب تقديرات النجاح فى المقررات الدراسية وفى التقدير العام    (29مادة )
 

 النقاط  الرمز  الدرجة  التقدير 

 4 أ % فأكثر من مجموع الدرجات 90من  ممتاز 

 3 ب % من مجموع الدرجات90% إلى أقل من 80من  جيد جداً 

 2 ج  % من مجموع الدرجات80% إلى أقل من 70من  جيد

 1 ل % من مجموع الدرجات70% إلى أقل من 60من  مقبول 

 صفر  ر  % من مجموع الدرجات   60أقل من   راسب

 صفر  ح  غياب بدون عذر  –فاقد نسبة الغياب  محروم 

 -- ذ بعذر مقبول  معتذر 

 

  :التكميليالاختبار  (30مادة )  
للطلاب الحاًلي  على تقدير مقع ل أو الراسعي  فى مقرر أو مقرري  بداي    التةميلييعقد الاختبار   

جنيهــا  لةــل  150شــهر ســعتمعر حتــى يمنــنهم الاســتمرار فــى الدراســ  ةعــد تســديد المصــروفات الدراســي  ب اقــ  
ــيمقـــرر  ــى  تةميلـ ــاح فـ ــ  النجـ ــ   أي، ودرجـ ــررات  60مقـــرر مـ ــارات المقـ ــ  اختبـ ــ  جميـ ــ ( ،  مـ ــت ن درجـ )سـ

عنــــد انتهـــاء جميـــ  المقــــررات  التراكمـــيســــاعات ولا يقـــل المعـــدل  3)اإجباريـــ  ، اسساســـي  ، الاختياريـــ (  
 نقط  ( . 2الدراسي  ع  مجم ا النقاد التراكمي  ) 
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تعتعـر قــرارات مجلـس الدراسـات العليـا ةالجامعـ  وقـرارات مجلـس جامعـ  المنيـا منملـ  لهـة      (31مادة ) 
اللااح  ويطعق فيما لم يرد فى شأنه نـص خـاص بهـة  اللااحـ  الق اعـد الـ اردة ةقـان ن تنظـيم 

 الجامعات ولااحته التنفيةي  المعدل  له .

تمنحهـا  التـيالماجستير والدكت را   ولدرجتيللةلي  الحق فى فتح تخصصات جديدة للدبل      (32مادة ) 
ي  مجلس القسم وم افق    الةلي  والجامع  . مجلسياسقسا  ةعد تً 

يحـددقا المجلـس  التـييراعـى قيـد الطـلاب ال افـدي  وفقـا  إجـراءات قعـ ل الطـلاب اسجانـب    (33مادة ) 
 .اسعلى للجامعات 

 الدكتوراه( :   -مواصفات كتابة الرسائل العلمية ) الماجستير     (34مادة )
 صفحة الغلاف والعنوان : -1

وتةتـب  الـداخليللرسال  وكةلك الصـفح  اسولـى مـ  الغـلات  الخارجيينتب العن ان على الغلات    -
 . العيانات الخاً  ةالغلات للرساال اسجنعي  وباقيترجم  ةاللغ  العربي  للعن ان 

وينـ ن  الخـارجيوي لـ  شـعار الجامعـ  أعلـى الغـلات  الـةقعيكتاة  جمي  بيانات الرسال  ةالل ن   -
 بنفس الل ن .

القسـم التـاة  لـه  –الدرجـ  العلميـ   –سـم الطالـب ا –يجب أن يشتمل الغلات على عنـ ان الرسـال    -
 . وميلادي قجري السن   –الجامع   –أسم الةلي   –

 –اسم الدرج  العلمي   –عن ان الرسال   –أسم الطالب  وتشمل : Approval sheetصفحة الموافقة    -2
  . أسماء ووظااف أعضاء لجن  الحنم والمناقش 

الةلمـات المفتاحيـ   Abstractيجب أن ت ل  أسـفل المسـتخلص  : Key words حيةالكلمات المفتا -3
 الخاً  ةم ل ا الرسال  إذا لز  اسمر.

( وو نهــا  B5)  ســم ارتفــاا 24.5ســم عــرض × 17ال رقــ  يجــب أن تةــ ن ذات أةعــاد  شــكل الإخــراج : -4
 جرا  بيضاء الل ن بدون ف اًل مل ن  . 80

 الكتابة : -5
ســم مــ  جهــ  التجليــد شــمال فــى الرســاال    3يجــب أن تةــ ن الةتاةــ  داخــل الرســال  علــى الــ جهي  مــ  تــر  قــامش ةعــرض    -

 .   سم م  أعلى 3سم م  أسفل   1.5اإنجليزي  ويمي  فى الرساال العربي  ،  
 سطر. 30 ح اليعدد السط ر فى كل ًفح   -
فـى الفقـرات ، أمـا   Arabic   Simplified(12يجـب أن تةـ ن الحـروت ذات حجـم مت سـط )  -

 .   Monotype koufi( غامق  14ةالنسب  للعن ان ين ن ) 
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م جميــ  ًــفحات الرســال  ةمــا فيهــا الجــداول واسشــنال والملخصــات مــا عــدا ًــفحات ف اًــل يتــرق -
 اسب اب والفص ل.

ــد : -6 ــد الرســال  ةعــد إجا تهــا مــ  لجنــ  تحنــيم الرســال  ةغــلات ســميك ويطبــ  مــ  أعلــى شــعار  التجلي تجل
اســم  –جهــ  الةعــب وينتــب علــى الغــلات مــ  أعلــى إلــى أســفل أســم الرســال   الــةقعيالجامعــ  ةــالل ن 

أ رق غامق  الخارجيالسن  ، وين ن ل ن الغلات  –أسماء لجن  اإشرات  –الدرج  العلمي     –الباحن 
 ةالنسب  لرساال الماجستير ، أس د ةالنسب  لرساال الدكت را  .

 الرسائل العلمية :    (35مادة )
يقـ   بتسـليم نسـخ  مـ  الرسـال   الرايسـيةعد انتهاء الطالب م  إعداد الرسال  وت قيعها م  المشـرت 

بتشـنيل لجنـ  الحنـم والمناقشـ  علـى  الرايسـيإلى رايس مجلس القسم المختص مرفقا بها طلب م  المشرت 
 الرسال  .
 لجنة الحكم على الرسالة :   (36مادة )
مـــ  اللااحـــ  التنفيةيـــ   104أن ينـــ ن تشـــنيل لجنـــ  المناقشـــ  والحنـــم وفقـــا  لمـــا تـــنص عليـــه المـــادة  .1

 والتي تنص علي أن : ـ  1972لسن   49لقان ن تنظيم الجامعات رقم 

يشــنل مجلــس الةليــ  لجنــ  الحنــم علــي الرســال  مــ  ثلاثــ  أعضــاء أحــدقم المشــرت علــي الرســال  
والعضــ ان ارخــري  مــ  بــي  اسســاتةة واسســاتةة المســاعدي  ةالجامعــات وينــ ن راــيس اللجنــ  أقــد  

  0اسساتةة وفي حال  تعدد المشرفي  يشترك ا في اللجن  علي أن ين ن لهم ً ت واحد 

.د / نائب رئيس الجامعة للدراسات العليـا تة ن مدة ًلاحي  اللجن  ست  أشهر م  تاريخ اعتماد أ .2
 ويمن  إعادة تشنيل لجن  الحنم مرة واحدة . والبحو 

عـ  الرسـال  يحـدد مـد  ًـلاحيتها  ً  فرديـا ً  يق   كل عض  م  أعضاء لجن  الحنـم ةإعـداد تقريـرا .3
أ.د / وكيل الكلية للدراسات العليا للمناقش  وذلك فى خلال شهري  م  استلا  الرسال  ويق   السـيد 

القسم المخـتص لتحديـد ميعـاد  ةعد وً ل التقارير ةاإطلاا عليها و رسال خطاب لرايس  والبحو 
أ.د / وكيــل الكليــة للدراســات العليــا المناقشــ  العلنيــ  ةالتنســيق مــ  لجنــ  الحنــم ، ويخطــر ةالم عــد 

 . والبحو 

أقرتهـا لجنـ  الحنـم والمناقشـ  وقيـا  الباحـن  التـيبعـد إجـراء التعـديلات عقب مناقش  الرسـال  علنـا  و  .4
القسـم  مجلـس ةالتعديلات اللا م  وت قيعها م  لجن  الحنم والمناقش  يق   الباحن بتقديم طلب إلـى

للعــرض علــى مجلــس الةليــ   ً  تمهيــدا تمــت المناقشــ  فيــه الــةيللشــهر  التــاليالمخــتص فــى الشــهر 
 والجامع  .
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 بإحدى التوصيات التالية : الجماعيللجنة الحكم أن توصى فى تقريرها  .5

ي  ةالمنح  .  قيقع ل الرسال  كما  -ا  والتً 
ي  ةالمنح ةعد إجراء ةعض التعديلات . -ب   قع ل الرسال  والتً 
 تأجيل المنح إجراء التعديلات وبحد أقصى شهري  . -ج
قصى ثلاث   أ تأجيل المنح م  إعادة عرض الرسال  على المحنم ةعد إجراء التعديلات وبحد  -د 

 أشهر   .

 أحكام انتقالية 
م  خارج جمه ري  مصر العربي  يمن  قع لهم في جمي   اسجانب ةالنسب  لقع ل الطلاب  ( 37مادة ) 

 . والمجلس اسعلى للجامعات  الجامع في  مراحل الدراسات العليا وفق الشرود المعم ل بها

علـى الطـلاب الجـدد ةمرحلـ   قـاةاعتماد  ال  اري تطعق أحنا  قة  اللااح  ةعد ًدور القرار     (38مادة )
الدراسـات العليــا أمـا الطــلاب الـةي  التحقــ ا ةالدراسـات العليــا قعـل اعتمــاد قـة  اللااحــ  فتســر  

 عليهم أحنا  اللااح  القديم  .

تظهر عند التطعيق ولم تةكر فى قة  اسحنا  على مجلـس الةليـ  و  التيتعرض الحالات    (39مادة ) 
اتخاذ قرار ةشأنها ةعـد أخـة رأ  مجلـس القسـم المخـتص علـى أن تعتمـد مـ  مجلـس الجامعـ  

 ةعد أخة رأ  مجلس الدراسات العليا .
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 الباب الثالث 
 

 ( المقررات الإجبارية لمرحلة الدبلوم في جميع الأقسام :1)

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ن  . ع 1010 1

الإحصاء والحاسب  
الآلي في مجال 
 التربية الرياضية

3 2 2 30 20 50 100 

 ش . م   1011 2

البحث العلمي في 
مجال التربية 
 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية و الاختيارية لمرحلة الدبلوم :( 2)

 دبلوم الرياضة المدرسة )قسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية( 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت . م1301 1
ــة  ــاهج التربيــــــــــــ منــــــــــــ

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 م . ت1302 2
ــي  ــدريس الرياضــــــ التــــــ

 كمهنة
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 تكنولوجيا التعليم م . ت1303 3

 م . ت1304 4
ــي  ــدريس فـــ ــرق التـــ طـــ

 التربية الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 
 المقررات الاختيارية: يختار الطالب مقررين من ضمن مقررات دبلوم الرياضة المدرسية :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ص . ع1602 1
ــة  ــات البدنيــــــــ القياســــــــ

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ن . ع 1603 2
القياســات النفســـية فـــي 
 مجال التربية الرياضية

3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت 1604 3

 100 50 20 30 2 2 3 علم التدريب الرياضي دت .  1605 4

 حت .  1614 5
التحليـــــل الحركـــــي فـــــي 

 الرياضيالمجال 
3 3 - 30 20 50 100 

 ر  .د  1618 6
ــيم   الأنشـــــــــــــطةتنظـــــــــــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم ) قسم  العاب القوي(
 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

برنــامج التــدريب الرياضــي فــي  ق أ .    1305 1
 العاب القوي 

2 2 - 30 20 50 100 

الإعــداد البــدني والمهــاري فــي  ق أ .    1306 2
 العاب القوي 

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مبادئ تدريب الناشنين ق أ .    1307 3

 100 50 20 30 2 1 2 تطبيقات في العاب القوي  ق أ .    1308 4

 
 ضمن مقررات دبلوم العاب القوي:   مقررين/ المقررات الاختيارية يختار الطالب 1 -ج 
 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .م    1619 1
طـــــرق تـــــدريس التربيــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 ص . ع  1602 2
القياســـــــــــــات البدنيـــــــــــــة 

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ع . ن   1607 3
الإعـــــــــــــــداد النفســـــــــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص . ع  1606 4

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت  1604 5

 ر . د    1620 6
ــرق  ــات  إدارةطــــ المنافســــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 

 ح . ع  1614 7
التحليــــــل الحركــــــي فــــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 
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 (المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم ) قسم  التمرينات والجمباز

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

برنــامج التــدريب الرياضــي فــي  ج .  ت    1305 1
 التمرينات والجمباز

2 2 - 30 20 50 100 

الإعــداد البــدني والمهــاري فــي  ج .  ت    1306 2
 التمرينات والجمباز

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مبادئ تدريب الناشنين ج   .   ت   1307 3

تطبيقــــــــات فــــــــي التمرينــــــــات  ج .  ت    1308 4
 والجمباز

2 1 2 30 20 50 100 

 
 :  التمرينات والجمبازضمن مقررات دبلوم  مقررينالمقررات الاختيارية يختار الطالب  

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .م    1619 1
طـــــرق تـــــدريس التربيــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 ص . ع  1602 2
القياســـــــــــــات البدنيـــــــــــــة 

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ن . ع   1607 3
الإعـــــــــــــــداد النفســـــــــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص . ع  1606 4

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت   1604 5

 ر  . د  1620 6
ــرق  ــات  إدارةطــــ المنافســــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 

 ح.  ع 1614 7
التحليــــــل الحركــــــي فــــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم ) قسم  الرياضات المائية(

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

برنــامج التــدريب الرياضــي فــي  م   ر.    1305 1
 الرياضات المائية

2 2 - 30 20 50 100 

الإعــداد البــدني والمهــاري فــي  م   ر.    1306 2
 الرياضات المائية

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مبادئ تدريب الناشنين م   . ر    1307 3

 100 50 20 30 2 1 2 تطبيقات في الرياضات المائية م   . ر    1308 4

 
 :  الرياضات المائية  ضمن مقررات دبلوم مقررينالمقررات الاختيارية يختار الطالب  

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .م    1619 1
طـــــرق تـــــدريس التربيــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 ص . ع  1602 2
القياســـــــــــــات البدنيـــــــــــــة 

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ن . ع  1607 3
الإعـــــــــــــــداد النفســـــــــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص . ع  1606 4

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت   1604 5

 ر .د    1620 6
ــرق  ــات  إدارةطــــ المنافســــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 

 ح . ع  1614 7
التحليــــــل الحركــــــي فــــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم ) قسم  الرياضات الجماعية والعاب المضرب (

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ج   . ر   1305 1
برنــامج التــدريب الرياضــي فــي 
ــاب  ــة والعـ ــات الجماعيـ الرياضـ

 المضرب

2 2 - 30 20 50 100 

 ج   . ر   1306 2
الإعــداد البــدني والمهــاري فــي 
ــاب  ــة والعـ ــات الجماعيـ الرياضـ

 المضرب

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مبادئ تدريب الناشنين ج   . ر   1307 3

تطبيقــــــــات فــــــــي الرياضــــــــات  ج   . ر   1308 4
 الجماعية والعاب المضرب

2 1 2 30 20 50 100 

 
 ضمن مقررات الرياضات الجماعية والعاب المضرب : مقررينالمقررات الاختيارية يختار الطالب 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .م    1619 1
طـــــرق تـــــدريس التربيــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 ص . ع  1602 2
القياســـــــــــــات البدنيـــــــــــــة 

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ن . ع   1607 3
الإعـــــــــــــــداد النفســـــــــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص . ع  1606 4

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت   1604 5

 ر  . د  1620 6
ــرق  ــات  إدارةطــــ المنافســــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 

 ح . ع  1614 7
التحليــــــل الحركــــــي فــــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم ) قسم  المنازلات والرياضات الفردية(

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

برنــامج التــدريب الرياضــي فــي  ف .  م    1305 1
 المنازلات والرياضات الفردية

2 2 - 30 20 50 100 

الإعــداد البــدني والمهــاري فــي  ف   .   م   1306 2
 المنازلات والرياضات الفردية

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مبادئ تدريب الناشنين ف   .   م   1307 3

ــي المنــــــــازلات  ف   .   م   1308 4 ــات فــــــ تطبيقــــــ
 والرياضات الفردية

2 1 2 30 20 50 100 

 

 ضمن مقررات دبلوم  المنازلات والرياضات الفردية:  مقررينالمقررات الاختيارية يختار الطالب 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .م    1619 1
طـــــرق تـــــدريس التربيــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 ص. ع   1602 2
القياســـــــــــــات البدنيـــــــــــــة 

 والفسيولوجية
3 2 2 30 20 50 100 

 ن . ع  1607 3
الإعـــــــــــــــداد النفســـــــــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص . ع  1606 4

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات ر . ت  1604 5

 ر .د   1620 6
ــرق  ــات  إدارةطــــ المنافســــ
 الرياضية

3 3 - 30 20 50 100 

 ح . ع  1614 7
التحليــــــل الحركــــــي فــــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 



  
 

30 

 

 المقررات الأساسية  لدبلوم الإدارة الرياضية )الإدارة الرياضية ( :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ر . د  1309 1
ــية  الإدارة الرياضـــــــــــــ
 كمهنة

2 2 - 30 20 50 100 

 ر . د  1310 2
التنظيمــات الرياضــية 

 المحلية والدولية
2 2 - 30 20 50 100 

 ر . د  1311 3
التشــريعات والقــوانين 

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 ر . د  1312 4
الأســـــــــس العلميـــــــــة 

 للإدارة الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 المقررات الاختيارية: يختار الطالب مقررين ضمن مقررات دبلوم الإدارة الرياضية وهي:

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 100 50 20 30 - 3 3 إدارة مدرسية  ت  . م   1609 1

 ص . ع   1608 2
ــة  ــادئ التغذيـــــــــ مبـــــــــ

 للناشنين
3 3 - 30 20 50 100 

 ص . ع   1602 3
القياســـــــات البدنيـــــــة 

 والفسيولوجية
3 3 - 30 20 50 100 

 ن . ع   1607 4
الإعـــــــــداد النفســــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 ح ت .   1621 5
مشــــــــــكلات قطــــــــــاع 

 البطولة
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 رعاية الشباب رد .    1622 6

 ح.  ع  1614 7
التحليـــل الحركـــي فـــي 

 الرياضيالمجال 
3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية  لدبلوم الترويح ) قسم الترويح الرياضي( :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ر . ت  1313 1
الأنشــــطة الرياضـــــية 

 الترويحية
2 1 2 30 20 50 100 

 ر . ت  1314 2
ــية  المنشــــلت الرياضــ

 للترويح الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 ر . ت  1315 3
مدخل الترويح ووقت 

 الفراغ
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 البرامج الترويحية ر . ت  1316 4

 المقررات الاختيارية : يختار الطالب مقريين ضمن مقررات دبلوم الترويح الرياضي وهي :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ح . ع  1614 1
التحليل الحركي في المجال 

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 ص. ع  1617 2
التأهيــل الحركــي للإصــابات 

 الرياضية 
3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تصنيف الإعاقة الرياضية ص . ع 1611 3

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد النفسي للرياضيين ن . ع 1607 4

 100 50 20 30 - 3 3 الرياضية الأنشطةتنظيم   ر .د   1618  5

 ت .م   1619 6
طـــــــرق تـــــــدريس التربيـــــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 علم التدريب الرياضي د.  ت  1605 7
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 المقررات الأساسية  لدبلوم علم النفس الرياضي )علم النفس الرياضي ( :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ن . ع  1317 1
مدخل علـم الـنفس 

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 ن . ع  1318 2

ــم نفـــــــــــــس  علـــــــــــ
الشخصــــــــــــــــــــــــية 

 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ن . ع  1319 3
الدافعيــــــــــة فــــــــــي 
 المجال الرياضي

2 2 - 30 20 50 100 

 ن . ع  1320 4
ــي  ــداد النفســـ الإعـــ

 للرياضيين
2 2 - 30 20 50 100 

 المقررات الاختيارية : يختار الطالب مقريين ضمن مقررات دبلوم علم النفس الرياضي :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ر . د 1612 1
القيــــــادة فــــــي المجــــــال 

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 ص.  ع1601 2
ــدخل علــــوم الصــــحة  مــ

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 علم التدريب الرياضي د ت . 1605 3

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر. ت  1613 4

 ص . ع1602 5
ــة  ــات البدنيــــــــ القياســــــــ

 والفسيولوجية
3 3 - 30 20 50 100 

 ت .م  1619 6
طــــرق تــــدريس التربيــــة 

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية  لدبلوم فسيولوجيا الرياضة ) قسم علوم الصحة الرياضية (  :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 100 50 20 30 - 2 2 بيولوجيا الرياضة ص .ع  1321 1

 ص .ع  1322 2

الطاقة   إنتاجطرق  
فـــــــــــي المجــــــــــــال 

 الرياضي

2 2 - 30 20 50 100 

 ص .ع  1323 3
ــات  القياســــــــــــــــــــــــ

 الفسيولوجية
2 1 2 30 20 50 100 

 ص .ع  1324 4
ــاء الحيويـــة  الكيميـ

 في الرياضة
2 2 - 30 20 50 100 

 

 المقررات الاختيارية : يختار الطالب مقريين ضمن مقررات دبلوم فسيولوجيا الرياضة:

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ن  . ع 1607 1
ــي  ــداد النفســـــ الإعـــــ

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 ح. ع 1614 2
التحليل الحركـي فـي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر. ت 1613  3

 . تم  1615 4
ــدخل الأنشـــــــطة  مـــــ
 الرياضية المدرسية

3 3 - 30 20 50 100 

 د ت. 1605 5
ــدريب  ــم التـــــــــ علـــــــــ

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 ر . د 1623 6
العلمية في   الأصول
 الرياضية الإدارة

3 3 - 30 20 50 100 
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 المقررات الأساسية لدبلوم التأهيل الحركي للإصابات الرياضية ) قسم علوم الصحة الرياضية ( :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 100 50 20 30 2 2 2 التشريح الوظيفي ص .ع1325 1

 ص.ع 1326 2
ــي  ــة فــــــــــــ مقدمــــــــــــ
 الإصابات الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ص .ع1327 3
ــي  ــلاج الطبيعـــــ العـــــ
 للإصابات الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ص .ع1328 4
تطبيقــات تخصصــية 
 للإصابات الرياضية

2 1 2 30 20 50 100 

 
 

 المقررات الاختيارية: يختار الطالب مقريين ضمن مقررات دبلوم التأهيل الحركي للإصابات الرياضية:

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ح. ع 1614 1
التحليــــل الحركــــي فــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 نع . 1607 2
الإعـــــــــــداد النفســـــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 البرامج الترويحية ر .ت 1613 3

 100 50 20 30 - 3 3 علم التدريب الرياضي د ت. 1605 4

 ت  .م 1619 5
طـــرق تـــدريس التربيـــة 

 الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 

 ر . د 1623 6
ــلام ــال  الأعــ ــي المجــ فــ
 الرياضي

3 3 - 30 20 50 100 

 
 
 
 



  
 

35 

 

 المقررات الأساسية لدبلوم 
 دبلوم التدريب الرياضي ) قسم التدريب الرياضي ( 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 د 0ت 1301 1
ــة  الاســـــــس العلميـــــ
 للتدريب الرياضي 

2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1302 2
تخطـــــــيط التـــــــدريب 

 الرياضي 
2 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تدريب الناشنين   د0ت 1303 3

 د0ت 1304 4
ــات فـــــــــــي  تطبيقـــــــــ
 التدريب الرياضي 

2 1 2 30 20 50 100 

 
 الاختيارية : يختار الطالب مقررين من ضمن مقررات دبلوم ) التدريب الرياضي ( ( المقررات 2)
 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .ح 1614 1
التحليــــل الحركــــي فــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 ع . ن1607 2
الإعـــــــــــداد النفســـــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 ص0ع1601 3
ــحة  ــوم الصـ ــدخل علـ مـ

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر0ت 1613 4

 ر0د 1623 5
ــال  ــي المجــ ــلام فــ الأعــ

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة  ص0ع1606 6

طـــرق تـــدريس التربيـــة  ت0م 1619 7
 100 50 20 30 - 3 3 الرياضية 
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 المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم(  2) 
 دبلوم معد الاحمال التدريبية ) قسم التدريب الرياضي ( 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 د 0ت 1301 1
تخطــــــــــيط بــــــــــرامج 
 التدريب الرياضي 

2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1302 2
ــدني فــي  الاعــداد الب
 التدريب الرياضي 

2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1303 3
ــات فـــــــــــي  تطبيقـــــــــ
 الاحمال التدريبية 

2 1 2 30 20 50 100 

 د0ت 1304 4
اعــــــــــــداد مــــــــــــدرب 

 الاحمال 
2 1 2 30 20 50 100 

دبلـوم معـد  الاختيارية : يختار الطالب مقررين من ضمن مقررات دبلوم ) التدريب الرياضـي( المقررات  3)
 (  الاحمال التدريبية

 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت .ح 1614 1
التحليــــل الحركــــي فــــي 

 المجال الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 ع . ن1607 2
الإعـــــــــــداد النفســـــــــــي 

 للرياضيين
3 3 - 30 20 50 100 

 ص0ع1601 3
ــحة  ــوم الصـ ــدخل علـ مـ

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر0ت 1613 4

 ر0د 1623 5
ــال  ــي المجــ ــلام فــ الأعــ

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة  ص0ع1606 6

طـــرق تـــدريس التربيـــة  ت0م 1619 7
 100 50 20 30 - 3 3 الرياضية 
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 ( المقررات الأساسية لمرحلة الدبلوم 1)  
 دبلوم علوم الحركة الرياضية ) قسم علوم الحركة الرياضية ( 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ح 0ع 1301 1
مـــداخل البحـــث فـــي 

 علوم الحركة 
2 2 - 30 20 50 100 

 ح0ع 1302 2
اساسيات الميكانيكـا 

 الحيوية 
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 2 التحليل الحركي  ح0ع 1303 3

 100 50 20 30 - 2 2 التطور الحركي  ح0ع 1304 4

 الاختيارية : يختار الطالب مقررين من ضمن مقررات دبلوم ( المقررات 2)
 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ص0ع1602 1
القياســـــــــات البدنيـــــــــة 

 والفسيولوجية  
3 3 - 30 20 50 100 

 ن0ع 1603 2
القياسات النفسـية فـي 
 مجال التربية الرياضية 

3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات والرحلات  ر0ت 1604 3

 100 50 20 30 - 3 3 علم التدريب الرياضي  د0ت 1605 4

 ر0د 1618 5
ــطة  ــيم الانشـــــــــ تنظـــــــــ

 الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 

 ت0م 1619 6
طـــرق تـــدريس التربيـــة 

 الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 
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 ثانياً : مرحلة الماجستير 
 المقررات الإجبارية لمرحلة الماجستير : يختار الطالب مقرر دراسي واحد في كل فصل دراسي .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ن  . ع 1101 1

إحصاء تطبيقي في  
مجال التربية 
 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ش  . م 1102 2

البحث العلمي في 
مجال التربية 
 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 خ  . م  1103 3

الحاسب الآلي في 
مجال التربية 
 الرياضية

3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 تدريب ميداني  ش  . م 1104 4
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 ماجستير المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية
 المقررات الأساسية: يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

 عملي نظري 
أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

 المجموع تحريري 

 ت  . م 1401 1

دراسة متقدمـة فـي 
ــة  ــاهج التربيـــــ منـــــ

 الرياضية

2 2  30 20 50 100 

 ت  . م 1402 2

دراسة متقدمـة فـي 
ــدريس  ــرق تــــــ طــــــ
 التربية الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ت  . م 1403 3

ــات  الإمكانــــــــــــــــــــــــ
والوسائل والأجهـزة 

 الرياضية

2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 التربية الحركية ت  . م 1404 4

 ت . م 1405 5
ــيم  ــا التعلـ تكنولوجيـ

(1) 
2 1 2 30 20 50 100 

 ت  . م 1406 6
ــم ومشــــــكلات  نظــــ

 التعليم
2 2 - 30 20 50 100 

 ت . م 1407 7

ــاهج   التربيــــة   منــ
الرياضية لطفل مـا 

 قبل المدرسة

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 حلقة بحث ت . م 1408 8

 ت . م 1409 9

ــارات  الاختبــــــــــــــــــــــ
والمقـــــــاييس فـــــــي 
 التربية الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 ت . م 1410 10

ــاهج وطـــــــرق  منـــــ
تــــــدريس التربيـــــــة 
الرياضــــــية لــــــذوي 
الاحتياجـــــــــــــــــــــات 

 الخاصة

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 المهارات الحركية ت . م 1411 11

 . تم  1412 12

المهنـــــي  الإعـــــداد
ــة  لمعلمــــــي التربيــــ

 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 
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المقررات الاختيارية: يختار الطالب مقرر دراسي واحد من مقررات الأقسام العلمية الأخـرى فـي كـل فصـل  
 دراسي بعد الفصول الأربعة

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

عدد 
 الساعات 

 الدرجات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة الدورات الرياضية ر . د 1701 1

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1البرامج الترويحية )  ر . ت1702 2

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع1703 3

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1)  الإعداد النفسي للرياضيين ن . ع1704 4

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد البدني د ت.1705 5

 ص. ع1706 6
التأهيــــــــل الحركــــــــي للإصــــــــابات 

 الرياضية
3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 التربية الصحية المدرسية ص .ع1707 7
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 ماجستير في العاب القوي )المقررات الأساسية: يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي(

  
 

 المقررات الاختيارية لقسم العاب القوي : يختار الطالب مقرر دراسي واحد كل فصل –ب 
 دراسي من الفصول الأربعة وهي :      

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

عدد 
 الساعات 

 الدرجات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب ت . م 1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي ر . د 1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر . ت1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح.  ع1710 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين)   ن .ع 1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص . ع1711 6

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص . ع1712 7

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
رير  شفوي 

تح
 

 المجموع

 ق أ . 1413 1
ميـــة للتـــدريب الرياضـــي الأســس العل
 خصصفي رياضة الت

2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق 1414 2
ادئ تدريب الناشنين فـي  رياضـة مب
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق 1415 3
ــة  ــدريب رياضـــ ــدني لتـــ ــداد البـــ الإعـــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق 1416 4
القيــــــــاس فــــــــي تــــــــدريب رياضــــــــة 

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق 1417 5
ــ ــار الإعـــــ ــدريب    ي داد المهـــــ ــي تـــــ فـــــ

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 خصصالانتقاء في رياضة الت أ . ق 1418 6

 100 50 20 30 - 2 2 التخطيط في التدريب الرياضي أ . ق 1419 7

 أ . ق 1420 8
ــة  ــدريب رياضـــــ ــي تـــــ ــات فـــــ تطبيقـــــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 1تكنولوجيا التدريب الرياضي  أ . ق 1421 9

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث أ . ق 1422 10

 100 50 20 30 - 2 2 إعداد مدرب الأحمال  أ . ق 1423 11

 100 50 20 30 - 2 2 مشكلات قطاع البطولة أ . ق 1424 12
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 الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي المقررات الأساسية: يختار ماجستير في التمرينات والجمباز

 
ــل –ب  ــل فصـ ــد كـ ــي واحـ ــرر دراسـ ــب مقـ ــار الطالـ ــاز: يختـ ــات والجمبـ ــم التمرينـ ــة لقسـ ــررات الاختياريـ        المقـ

 دراسي من الفصول الأربعة وهي :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب ت . م 1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي ر . د 1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية رت. 1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع1710 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين)   ن . ع1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص . ع1711 6

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص . ع1712 7

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ى  ر
نظ

 

ملي 
ع

 

أعمال  
 سنة 

 عملي 
رير شفوي 

تح
 

 المجموع

 ج . ت1413 1
يـــة للتـــدريب الرياضـــي الأســس العلم
 خصصفي  رياضة الت

2 2 - 30 20 50 100 

 ت . ج1414 2
ادئ تدريب الناشنين فـي  رياضـة مب
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 ت . ج 1415 3
ــدريب  رياضــــة  ــداد البــــدني لتــ الإعــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 ت . ج1416 4
ــة  ــدريب  رياضـــــ ــي تـــــ القيـــــــاس فـــــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

   ت . ج 1417 5
ــد ــدريب    الإعـــــ ــي تـــــ ــاري فـــــ اد المهـــــ

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 خصصالانتقاء في رياضة  الت ت . ج1418 6

 100 50 20 30 - 2 2 التخطيط في التدريب الرياضي  ت . ج 1419 7

 ت . ج1420 8
ــدريب  رياضــــــة  ــات فــــــي تــــ تطبيقــــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 1تكنولوجيا التدريب الرياضي  ت . ج1421 9

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث  ت . ج 1422 10

 100 50 20 30 - 2 2 إعداد مدرب الأحمال  ت . ج1423 11

 100 50 20 30 - 2 2 مشكلات قطاع البطولة ت . ج1424 12
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 الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي  ماجستير في الرياضات المائية المقررات الأساسية: يختار 

  
 

 المقررات الاختيارية لقسم الرياضات المائية: يختار الطالب مقرر دراسي واحد كل فصل –ب 
 دراسي من الفصول الأربعة وهي :      

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب ت .م 1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي رد.  1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر .ت 1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع 1710 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين)   ن .ع1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص.ع1711 6

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع1712 7

 

 
 م

 أسم المقرر  رمز المقرر 
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
رير  شفوي 

تح
 

 المجموع

 ر. م  1413 1
يـــة للتـــدريب الرياضـــي الأســس العلم
 خصصفي  رياضة الت

2 2 - 30 20 50 100 

 ر. م  1414 2
ئ تــــــدريب الناشــــــنين   فــــــي  مبــــــاد

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 ر. م  1415 3
ــدريب  رياضــــة  ــداد البــــدني لتــ الإعــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 ر. م  1416 4
ــة  ــدريب  رياضـــــ ــي تـــــ القيـــــــاس فـــــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 ر. م  1417 5
عداد المهاري في تـدريب  رياضـة الإ
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 خصصالانتقاء في  رياضة الت ر. م  1418 6

 100 50 20 30 - 2 2 التخطيط في التدريب الرياضي ر. م  1419 7

 ر. م  1420 8
ــة  ــدريب رياضـــــ ــي تـــــ ــات فـــــ تطبيقـــــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 1تكنولوجيا التدريب الرياضي  ر. م  1421 9

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث ر. م  1422 10

 100 50 20 30 - 2 2 إعداد مدرب الأحمال  ر. م  1423 11

 100 50 20 30 - 2 2 مشكلات قطاع البطولة ر. م  1424 12
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 الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي في الرياضات الجماعية والعاب المضرب المقررات الأساسية يختار ماجستير

 
المقررات الاختيارية لقسم الرياضات الجماعيـة والعـاب المضـرب: يختـار الطالـب مقـرر دراسـي واحـد  –ب  

 كل فصل دراسي من الفصول الأربعة وهي :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب .تم 1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي ر .د 1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر .ت 1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح.ع 1710 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين)   ن .ع 1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص .ع1711 6

7 
 

 3 التغذية للرياضيين ع. ص1712
3 - 30 20 50 100 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
رير  شفوي 

تح
 

 المجموع

ة للتـدريب الرياضـي  الأسس العلمي م .ر  1413 1
 خصصفي  رياضة الت

2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر  1414 2
ــاد ــي  مبــ ــنين   فــ ــدريب الناشــ ئ تــ

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر  1415 3
ي لتـــــدريب   فـــــي  الإعـــــداد البـــــدن

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر  1416 4
القيــــــاس فــــــي تــــــدريب  رياضــــــة 

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر   1417 5
اد المهــــــاري فــــــي تــــــدريب    الإعــــــد

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 خصصالانتقاء في رياضة الت م0ر    1418 6

 100 50 20 30 - 2 2 التخطيط في التدريب الرياضي م .ر   1419 7

 م .ر   1420 8
ــة  ــدريب  رياضـــ ــي تـــ ــات فـــ تطبيقـــ

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 1تكنولوجيا التدريب الرياضي  م .ر   1421 9

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث م .ر   1422 10

 100 50 20 30 - 2 2 إعداد مدرب الأحمال  م.ر    1423 11

 100 50 20 30 - 2 2 مشكلات قطاع البطولة م.ر   1424 12
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 الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي  ماجستير في المنازلات والرياضات الفردية المقررات الأساسية: يختار

المقررات الاختيارية لقسم المنازلات والرياضات الفردية: يختار الطالـب مقـرر دراسـي واحـد كـل فـص   –ب  
 دراسي من الفصول الأربعة وهي :

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب . تم 1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي ر .د 1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر .ت 1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع 1710 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين)   ن. ع1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص .ع1711 6

 3 التغذية للرياضيين ص.ع1712 7
3 - 30 20 50 100 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
رير  شفوي 

تح
 

 المجموع

 م. ف 1413 1
الأســس العلميـــة للتـــدريب الرياضـــي  

 التخصصفي  رياضة 
 

2 2 - 30 20 50 100 

 م. ف 1414 2
مبــــادئ تــــدريب الناشــــنين  رياضــــة 

  التخصص
2 2 - 30 20 50 100 

 م. ف 1415 3
ــدريب  رياضــــة  ــداد البــــدني لتــ الإعــ

   التخصص
2 2 - 30 20 50 100 

 م. ف 1416 4
ــة  ــدريب  رياضـــــ ــي تـــــ القيـــــــاس فـــــ

   التخصص
2 2 - 30 20 50 100 

 م. ف 1417 5
ــة  ــاري فــــــي  رياضــــ ــداد المهــــ الإعــــ

   التخصص
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2  التخصصالانتقاء في  رياضة  م. ف 1418 6

 100 50 20 30 - 2 2 التخطيط في التدريب الرياضي م. ف 1419 7

 م. ف 1420 8
ــدريب  رياضــــــة  ــات فــــــي تــــ تطبيقــــ

   التخصص
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 1تكنولوجيا التدريب الرياضي  م. ف 1421 9

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث م. ف 1422 10

 100 50 20 30 - 2 2 إعداد مدرب الأحمال  م. ف 1423 11

 100 50 20 30 - 2 2 مشكلات قطاع البطولة م. ف 1424 12
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 ماجستير في الإدارة الرياضية 
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي من الفصول الأربعة –أ   

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 الأصول العلمية للإدارة الرياضية ر .د1425 1

 100 50 20 30 - 2 2 تخصصية إدارة ر .د1426 2

 100 50 20 30 - 2 2 إدارة المؤسسات الرياضية ر .د1427 3

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة البحث في الإدارة الرياضية ر .د1428 4

 100 50 20 30 - 2 2 التسوي  الرياضي ر .د1429 5

 ر .د1430 6
الاتجاهـــــــات الحديثـــــــة فـــــــي الإدارة 

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تطبيقات في الإدارة الرياضية ر .د1431 7

 100 50 20 30 - 2 2 الإعلام الرياضي  ر .د1432 8

 100 50 20 30 - 2 2 الإدارة في الهينات الرياضية ر .د1433 9

 100 50 20 30 - 2 2 إدارة المسابقات الرياضية ر .د1434 10

 ر .د1435 11
ــات  ــوانين للهينــــــ ــريعات والقــــــ التشــــــ

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 العلاقات العامة في المجال الرياضي ر .د1436 12

 المقررات الاختيارية لقسم الإدارة الرياضية يختار الطالب مقرر دراسي واحد كل فصل دراسي من الفصول الأربعة . –ب 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

ملي 
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
 شفوي 

رير 
تح ي

 المجموع 

 100 50 20 30 - 3 3 إدارة مدرسية . تم  1713 1

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد البدني د. ت 1705 2

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي  ح.ع  1710 3

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1البرامج الترويحية )  ر .ت  1702 4

 100 50 20 30 - 3 3 ( 1الإعداد النفسي للرياضيين )  ن .ع 1704 5

 ص .ع1706 6
ــابات  ــي للإصــــــ ــل الحركــــــ التأهيــــــ

 الرياضية
3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 التربية الصحية المدرسية  ص .ع 1707 7

 



  
 

47 

 

 ماجستير في الترويح الرياضي
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي من الفصول الأربعة –أ  

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت 1437 1

 100 50 20 30 - 2 2 البرامج الترويحية ر .ت 1438 2

 رت.  1439 3
ــال  ــي مجــــ ــي فــــ ــداد المهنــــ الإعــــ

 الترويح الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 الترويح الرياضي ر .ت 1440 4

 ر .ت 1441 5
دراســــــة متقدمــــــة فــــــي التــــــرويح 

 الرياضي وأوقات الفراغ
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 التربية الترويحية ر .ت 1442 6

 100 50 20 30 2 1 2 (1تطبيقات ترويحية ) ر .ت 1443 7

 100 50 20 30 - 2 2 المنشلت الترويحية ر .ت 1444 8

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة البحث في الترويح ر .ت 1445 9

 ر .ت 1446 10
ــال  ــرية فـــــي المجـــ ــة البشـــ التنميـــ

 الترويحي
2 2 - 30 20 50 100 

 ر .ت 1447 11
مجـــالات التـــرويح فـــي القطاعـــات 

 المختلفة
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 النشاط الكشفي  ر .ت 1448 12

المقررات الاختيارية لقسم الترويح الرياضي يختار الطالب مقـرر دراسـي واحـد كـل فصـل دراسـي مـن   –ب  
 الفصول الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 إدارة مدرسية . تم 1713 1

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد البدني دت.  1705 2

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع 1710 3

 100 50 20 30 - 3 3 (1الإعداد النفسي للرياضيين ) ن .ع 1704 4

 ر .د 1714 5
العلاقـــــات العامـــــة فـــــي المجـــــال 

 الرياضي
3 

3 - 30 20 50 100 

 ص .ع1706 6
ــابات  ــي للإصـــــ ــل الحركـــــ التأهيـــــ

 الرياضية
3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 التربية الصحية المدرسية ع ص1707 7
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 ماجستير في علم النفس الرياضي  
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي من الفصول الأربعة –أ  

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 مقدمة في علم النفس الرياضي ن .ع 1449 1

 100 50 20 30 - 2 2 دراسة متقدمة في الدافعية ن .ع 1450 2

 100 50 20 30 - 2 2 سيكولوجية الشخصية الرياضية  ن .ع 1451 3

 100 50 20 30 - 2 2 سيكولوجية القيادة الرياضية ن .ع 1452 4

 ن .ع 1453 5
ــم  ــي علـــ ــويم فـــ ــاس والتقـــ القيـــ

 النفس الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 ن .ع 1454 6
ــنفس  ــم الـ ــي علـ ــث فـ ــة بحـ حلقـ

 الرياضي
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 الإعداد النفسي للرياضيين ن .ع 1455 7

 100 50 20 30 - 2 2 سيكولوجية الترويح الرياضي ن .ع 1456 8

 100 50 20 30 - 2 2 سيكولوجية العدوان ن .ع 1457 9

 100 50 20 30 - 2 2 علم الاجتماع الرياضي ن .ع 1458 10

 100 50 20 30 - 2 2 سيكولوجية الجماعات الرياضية  ن .ع 1459 11

 ن .ع 1460 12
التوجيــو والإرشــاد النفســي فــي 

 المجال الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

المقررات الاختيارية لقسم علم النفس الرياضي يختار الطالب مقرر دراسـي واحـد مـن كـل فصـل مـن   –ب  
 الفصول الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 إدارة مدرسية ت .م 1713 1

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد البدني د ت. 1705 2

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع 1710 3

 100 50 20 30 - 3 3 (1البرامج الترويحية ) ر .ت 1702 4

 ر .د 1714 5
ــال   ــة فــــــي المجــــ ــات العامــــ العلاقــــ

 الرياضي 
3 

3 - 30 20 50 100 

 ص .ع1706 6
ــابات  التأهيـــــــل الحركـــــــي للإصـــــ

 الرياضية
3 2 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 التربية الصحية المدرسية ص .ع1707 7
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 ماجستير في علوم الصحة الرياضية 
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي من الفصول الأربعة –أ   

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 مقدمة في فسيولوجيا الرياضة ص .ع1461 1

 100 50 20 30 - 2 2 الصحة الرياضية ص .ع1462 2

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في علوم الصحة ص .ع1463 3

 ص .ع1464 4
ــي الإصـــابات  ــة فـ ــة متقدمـ دراسـ

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 المنشطات المحرمة دولياً  ص .ع1465 5

 ص .ع1466 6
ميكانيكيـــــة الأداء فـــــي الجهـــــاز 

 الحركي
2 2 - 30 20 50 100 

 ص .ع1467 7
ــوم  ــي علـــ ــويم فـــ ــاس والتقـــ القيـــ

 الصحة
3 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تربية القوام ص .ع1468 8

 100 50 20 30 - 2 2 التربية الصحية ص .ع1469 9

 100 50 20 30 - 2 2 الصحة العامة وصحة البينة ص .ع1470 10

 100 50 20 30 - 2 2 التغذية للرياضيين ص .ع1471 11

 100 70 - 30 - 2 2 تطبيقات الكيمياء الحيوية ص.ع1472 12

المقررات الاختيارية لقسم علوم الصحة الرياضية يختار الطالب مقرر دراسي واحد من كل فصل من   –ب  
 الفصول الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

عدد 
 الساعات 

 الدرجات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع 

 100 50 20 30 - 3 3 إدارة مدرسية ت .م1713 1

 100 50 20 30 - 3 3 الإعداد البدني د ت.1705 2

 100 50 20 30 - 3 3 أسس التحليل الحركي ح .ع1710 3

 100 50 20 30 - 3 3 (1الإعداد النفسي للرياضيين ) ن .ع1704 4

 ر .د 1714 5
العلاقــــــات العامــــــة فــــــي المجــــــال 

 الرياضي
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 تنظيم وإدارة الدورات الرياضية ر .د 1701 6

 100 50 20 30 - 3 3 (1البرامج الترويحية ) ر .ت 1702 7
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 ماجستير في علوم الحركة الرياضية   
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي من الفصول الأربعة –أ  

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 الميكانيكا الحيوية ح .ع1473 1

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في علوم الحركة . حع1474 2

 100 50 20 30 - 2 2 (1نظريات الحركة الرياضية ) . حع1475 3

 100 50 20 30 - 2 2 القياس والتقويم في علم الحركة . حع1476 4

 100 50 20 30 - 2 2 تطبيقات في التحليل الحركي . حع1477 5

 . حع1478 6
ــب  ــات الحاسـ ــيتطبيقـ ــي  الآلـ فـ

 علوم الحركة
2 2 - 30 20 50 100 

 . حع1479 7
ــا  ــاباتميكانيكـ ــية  الإصـ الرياضـ
 والتأهيل

2 2 - 30 20 50 100 

 . حع1480 8
الميكانيكا الافتراضية في علـوم 

 الحركة
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 الأسس العلمية للتعلم الحركي . حع1481 9

 . حع1482 10
ــائص البيو  ــالخصــــــ  ةميكانيكيــــــ
 للجهاز الحركي

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تقنيات التحليل الحركي . حع1483 11

 100 50 20 30 - 2 2 ميكانيكا الرياضة . حع1484 12

المقــررات الاختياريــة لقســم علــوم الحركــة الرياضــية : يختــار الطالــب مقــرر دراســي واحــد كــل فصــل  –ب 
 دراسي من الفصول الأربعة

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب . تم  1708 1

 100 50 20 30 - 3 3 التشريعات والقوانين الرياضية ر .د  1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 (1البرامج الترويحية ) ر .ت  1702 3

 100 50 20 30 - 3 3 البدني الإعداد د ت. 1705 4

 100 50 20 30 - 3 3 (1الإعداد النفسي للرياضيين ) ن .ع  1704 5

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي ص .ع 1711 6

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع 1712 7

 ثانياً : مرحلة الماجستير 
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 ماجستير في التدريب الرياضي  
 المقررات الأساسية : يختار الطالب ثلاثة مقررات في كل فصل دراسي   

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 د 0ت 1401 1
ــدريب  ــي التــــ ــث فــــ ــة بحــــ حلقــــ

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1402 2
القيــاس والتقــويم فــي التــدريب 

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1403 3
وتكنولوجيـــــا التـــــدريب تقنيـــــات 
 الرياضي 

2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1404 4
الاتجاهــات الحديثــة فــي التــدريب 

 " 1الرياضي "
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1405 5
الاســـس العلميـــة فـــي التـــدريب 

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تطبيقات في التدريب الرياضي  د0ت 1406 6

 د0ت 1407 7
ــرامج التـــــــــدريب  ــيط بـــــــ تخطـــــــ

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1408 8
ــتويات  ــدريب المســ ــكلات تــ مشــ

 العليا  
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1409 9
الانجــاز الرياضــي فــي التــدريب 

 والتنافس  
2 2 - 30 20 50 100 

 د0ت 1410 10
آداب وسلوكيات مهنة التـدريب 

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 الاعداد البدني  د 0ت 1411 11

 د0ت 1412 12
دراســــة متقدمــــة فــــي نظريــــات 

 التدريب الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 
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ــب مقــرر دراســي واحــد كــل فصــل دراســي مــن  ــار الطال ــدريب الرياضــي يخت ــة لقســم الت المقــررات الاختياري
 الفصول الأربعة وهي : 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ص0ع 1706 1
التأهيــــــل الحركــــــي للإصــــــابات 

 الرياضية 
3 

3 
- 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 القيادة في المجال الرياضي   ر0د 1709 2

 100 50 20 30 - 3 3 التحليل الحركي  ح 0ع 1710 3

 100 50 20 30 - 3 3 " 1الاعداد النفسي للرياضيين " ن0ع 1704 4

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص0ع 1711 5

 100 50 20 30 2 2 3 البرامج الترويحية  ر 0ت 1702 6

 100 50 20 30 - 3 3 طرق التعليم في مجال التدريب  ت 0م 1708 7
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 ثالثاً : مرحلة الدكتوراه
 المقررات الإجبارية لمرحلة الدكتوراه يختار الطالب مقرر دراسي واحد في كل فصل دراسي   -أ
 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م

الساعات  

 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 
أعمال 

 سنة

 عملي

ي  شفوي  ر
حري
ت

 

 المجموع

 ع . ن1201 1

فــي  إحصــاء متقــدم

 التربية الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 خ .م 1202 2

ــي فــي  الحاســب الآل

 (2مجال ت. ر)

3 2 2 30 20 50 100 

 ش .م 1203 3

ــة  ــفة التربيـــــــ فلســـــــ

 الرياضية

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 2 3 تدريب ميداني ش .م 1204 4
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المقررات الأساسية لمرحلة دكتوراه الفلسفة في التربية البدنية والرياضة لقسـم المنـاهج وطـرق التـدريس  
 يختار الطالب مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 تطوير مناهج التربية الرياضية ت .م 1501 1

 م. ت 1502 2
ــة  ــي الرياضـــــ ــث فـــــ ــة بحـــــ حلقـــــ

 المدرسية
2 1 2 30 20 50 100 

 م. ت 1503 3
دراسة متقدمة فـي طـرق تـدريس 

 ت. ر
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 ( 2تكنولوجيا التعليم )  م. ت 1504 4

 م. ت 1505 5
الاتجاهـــــات التربويـــــة الرياضـــــية 

 المعاصرة
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 الإدارة المدرسية م. ت 1506 6

 100 50 20 30 - 2 2 التقويم في الرياضة المدرسية م. ت 1507 7

 م. ت 1508 8
النمـــــو المهنـــــي لمعلـــــم التربيـــــة 

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم المناهج وطرق التدريس يختار الطالب مقرر دراسـي واحـد كـل 
 فصل من الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

عدد 
 الساعات 

 الدرجات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

المجم 
 وع

 ر .د  1807 1
ـــم وإدارة   المســــــابقاتتنظيــــ

 الدولية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب د ت.  1801 2

 100 50 20 30 - 3 3 التربية الصحية المدرسية ص .ع 1802 3

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع 1803 4

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الترويح ر .ت  1804 5

 ن .ع  1805 6
دراســــــــــة متقدمــــــــــة فــــــــــي 

 الشخصية
3 3 - 30 20 50 100 

ــي للإصـــابات  ص0ع  1812 7 التـــأهيلي الحركـ
 100 50 20 30 - 3 3 الرياضية 
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المقررات الأساسية لمرحلة دكتوراه الفلسفة في التربية البدنية والرياضة لقسم العاب القوي يختار الطالـب 
 مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 أ . ق  1509 1
ــة  مشــــــــــكلات تــــــــــدريب رياضــــــــ

 المستويات العليا
2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق  1510 2
خطـيط البــرامج التدريبيـة رياضــة ت
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب  أ . ق  1511 3

 أ . ق  1512 4
القيـــــاس والتقـــــويم فـــــي رياضـــــة 

 خصصالت
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 2تكنولوجيا التدريب الرياضي  أ . ق  1513 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط برامج تدريب الناشنين أ . ق  1514 6

 أ . ق  1515 7
لإعـــــداد الخططـــــي فـــــي تـــــدريب ا

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 أ . ق  1516 8
ــدريب  ــة فــي الت الاتجاهــات الحديث

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

المقــررات الاختياريــة لمرحلــة الــدكتوراه لقســم العــاب القــوي يختــار الطالــب مقــرر واحــد فــي كــل فصــل مــن 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م     1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن .ع    1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص. ع    1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع    1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت    1815 7
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المقررات الأساسية لمرحلة دكتوراه الفلسفة في التربية البدنية والرياضة لقسـم التمرينـات والجمبـاز يختـار 
 الطالب مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ج .ت  1509 1
ــة  ــدريب رياضــــــــ ــكلات تــــــــ مشــــــــ

 المستويات العليا
2 2 - 30 20 50 100 

 ج .ت  1510 2
اضــة تخطــيط البــرامج التدريبيــة ري

 خصصالت
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب ج .ت  1511 3

 ج .ت  1512 4
ــة  القيــــــــــاس والتقــــــــــويم رياضــــــــ

 خصصالت
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 2تكنولوجيا التدريب الرياضي  ج .ت  1513 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط برامج تدريب الناشنين ج .ت  1514 6

 ج .ت  1515 7
لإعـــــداد الخططـــــي فـــــي تـــــدريب ا

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 ج .ت  1516 8
الاتجاهــات الحديثــة فــي التــدريب 

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم التمرينات والجمباز يختار الطالب مقرر واحد في كل فصل من 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م     1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن .ع    1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص .ع    1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع    1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت    1815 7
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المقررات الأساسية لمرحلة دكتوراه الفلسـفة فـي التربيـة البدنيـة والرياضـة لقسـم الرياضـات المائيـة يختـار 
 الطالب مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 م .ر  1509 1
ــة  مشــــــــــكلات تــــــــــدريب رياضــــــــ

 المستويات العليا
2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر  1510 2
خطـيط البــرامج التدريبيـة رياضــة ت
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب م .ر  1511 3

 م .ر  1512 4
والتقـــــويم فـــــي رياضـــــة القيـــــاس 

 خصصالت
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 2تكنولوجيا التدريب الرياضي  م .ر  1513 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط برامج تدريب الناشنين م .ر  1514 6

 م .ر  1515 7
لإعـــــداد الخططـــــي فـــــي تـــــدريب ا

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 م .ر  1516 8
ــدريب  ــة فــي الت الاتجاهــات الحديث

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم الرياضات المائية يختار الطالب مقرر واحد فـي كـل فصـل مـن 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 . ت م    1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د    1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن .ع    1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص .ع    1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع    1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت    1815 7
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الجماعية  الرياضات  لقسم  والرياضة  البدنية  التربية  في  الفلسفة  دكتوراه  لمرحلة  الأساسية   المقررات 
والعاب المضرب يختار الطالب مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة  

. 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ج .ر  1509 1
ــة  مشــــــــــكلات تــــــــــدريب رياضــــــــ

 المستويات العليا
2 2 - 30 20 50 100 

 ج .ر  1510 2
خطـيط البــرامج التدريبيـة رياضــة ت
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب ج .ر  1511 3

 ج .ر  1512 4
القيـــــاس والتقـــــويم فـــــي رياضـــــة 

 خصصالت
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 2تكنولوجيا التدريب الرياضي  ج .ر  1513 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط برامج تدريب الناشنين ج .ر  1514 6

 ج .ر  1515 7
لإعـــــداد الخططـــــي فـــــي تـــــدريب ا

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 ج .ر  1516 8
ــدريب  ــة فــي الت الاتجاهــات الحديث

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

المقــررات الاختياريــة لمرحلــة الــدكتوراه لقســم الرياضــات الجماعيــة والعــاب المضــرب يختــار الطالــب مقــرر 
 واحد في كل فصل من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م     1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن .ع    1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص .ع    1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع    1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت    1815 7
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ــة دكتــوراه الفلســفة فــي التربيــة البدنيــة والرياضــة لقســم المنــازلات والرياضــات  المقــررات الأساســية لمرحل
 الفردية يختار الطالب مقررين دراسيين كل فصل دراسي من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ف .م  1509 1
ــة  مشــــــــــكلات تــــــــــدريب رياضــــــــ

 المستويات العليا
2 2 - 30 20 50 100 

 ف .م  1510 2
خطـيط البــرامج التدريبيـة رياضــة ت
 خصصالت

2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب ف .م  1511 3

 ف .م  1512 4
القيـــــاس والتقـــــويم فـــــي رياضـــــة 

 خصصالت
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 2تكنولوجيا التدريب الرياضي  ف .م  1513 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط برامج تدريب الناشنين ف .م  1514 6

 ف .م  1515 7
لإعـــــداد الخططـــــي فـــــي تـــــدريب ا

 خصصرياضة الت
2 2 - 30 20 50 100 

 ف .م  1516 8
ــدريب  ــة فــي الت الاتجاهــات الحديث

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم المنازلات والرياضات الفردية يختار الطالب مقرر واحد فـي كـل 
 فصل من الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 . تم     1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن .ع    1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص .ع    1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص .ع    1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وأنشطة الخلاء ر .ت    1815 7
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المقــررات الأساســية لمرحلــة الــدكتوراه لقســم الإدارة الرياضــية يختــار الطالــب مقــررين فــي كــل فصــل مــن 
 الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 الاتصال في المجال الرياضي ر .د  1517 1

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في الإدارة الرياضية ر .د  1518 2

 ر .د  1519 3
التنميـــــة الإداريـــــة فـــــي المجـــــال 

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 ر .د  1520 4
ــي الإدارة  ــويم فــــ ــاس والتقــــ القيــــ

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 تطبيقات في الإدارة الرياضية ر .د  1521 5

 100 50 20 30 - 2 2 اقتصاديات الرياضة ر .د  1522 6

 ر .د  1523 7
ــريعات والقــــــوانين للجنــــــة  التشــــ

 الاولمبية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 القيادة الإدارية الرياضية ر .د  1524 8

 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم الإدارة الرياضية يختـار الطالـب مقـرر واحـد فـي كـل فصـل مـن 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م    1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الشخصية ع. ن     1805 2

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب دت.     1801 3

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 4

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الترويح ر .ت    1804 5

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين ص  .ع    1810 6

 ص0ع    1812 7
ــابات  ــي للإصــــ ــأهيلي الحركــــ التــــ

 الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 
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المقررات الأساسـية لمرحلـة الـدكتوراه لقسـم التـرويح الرياضـي  يختـار الطالـب مقـررين فـي كـل فصـل مـن 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 الاتجاهات الحديثة في الترويح ر .ت  1525 1

 100 50 20 30 - 2 2 مؤسسات أوقات الفراغ والترويح ر .ت  1526 2

 ر .ت  1527 3
التــــــــرويح لــــــــذوي الاحتياجــــــــات 

 الخاصة
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تطبيقات في الترويح الرياضي ر .ت  1528 4

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في الترويح الرياضي ر .ت  1529 5

 100 50 20 30 - 2 2 تخطيط البرامج الترويحية ر .ت  1530 6

 100 50 20 30 - 2 2 تقويم البرامج الترويحية ر .ت  1531 7

 100 50 20 30 - 2 2 رعاية الشباب ر د.  1532 8

 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم الترويح الرياضي يختار الطالب مقرر واحـد فـي كـل فصـل مـن 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م     1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الشخصية ن .ع    1805 2

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب د ت.    1801 3

 100 50 20 30 - 3 3 الصحة الرياضية ص .ع    1814 4

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر. د     1807 5

 ص .ع    1812 6
ــابات  ــي للإصـــــ ــل الحركـــــ التأهيـــــ

 الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 7
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المقررات الأساسية لمرحلة الدكتوراه لقسم علم النفس الرياضي يختار الطالـب مقـررين فـي كـل فصـل مـن 
 الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 دراسة متقدمة في الشخصية ن .ع  1533 1

 ن .ع  1534 2
دراسة متقدمـة فـي علـم الـنفس 

 الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في علم النفس ن .ع  1535 3

 100 50 20 30 - 2 2 الصحة النفسية للرياضيين ن .ع  1536 4

 ن .ع  1537 5
ــية  ــارات النفســـــ ــدريب المهـــــ تـــــ

 للرياضيين
2 1 2 30 20 50 100 

 ن .ع  1538 6
القيـــــاس والتقــــــويم فـــــي علــــــم 

 النفس الرياضي
2 2 2 30 20 50 100 

 ن .ع  1539 7
تطبيقات علم الـنفس الفسـيولوجي 

 في المجال الرياضي
2 2 - 30 20 50 100 

 ن .ع  1540 8

دراســــــــات متقدمــــــــة للتوجيــــــــو 
ــال  ــي فـــي المجـ ــاد النفسـ والإرشـ

 الرياضي

2 2 - 30 20 50 100 

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم علم النفس الرياضي يختار الطالـب مقـرر واحـد فـي كـل فصـل 
 من الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي 
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع 

 ت .م    1806 1
ــاهج وطــرق  ــي من دراســة متقدمــة ف

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب د ت.    1801 2

 100 50 20 30 - 3 3 فسيولوجيا الرياضة ص .ع   1809 3

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 4

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 5

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر .ت    1813 6

 ص0ع    1812 7
ــابات  ــي للاصـــــ ــل الحركـــــ التأهيـــــ

 الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 
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المقررات الأساسية لمرحلة الـدكتوراه لقسـم علـوم الصـحة الرياضـية يختـار الطالـب مقـررين فـي كـل فصـل 
 من الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 بيولوجيا الرياضة ص .ع 1541 1

 ص .ع 1542 2
دراســـــــة متقدمـــــــة فـــــــي الصـــــــحة 

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 القياس والتقويم في علوم الصحة ص .ع 1543 3

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في علوم الصحة ص .ع 1544 4

 ص .ع 1545 5
ــة  ــة فـــــــي التغذيـــــ ــة متقدمـــــ دراســـــ

 للرياضيين
2 2 - 30 20 50 100 

 ص .ع 1546 6
ــة متقدمــــــة فــــــي إصــــــابات  دراســــ

 الملاعب
2 1 2 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 دراسة متقدمة في التربية الصحية ص .ع 1547 7

 100 50 20 30 - 2 2 الحركي في الوسط المائي  التأهيل ص .ع 1548 8

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم علوم الصحة الرياضية يختار الطالب مقرر واحد في كل فصل 
 من الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت .م    1806 1
دراسة متقدمة في مناهج وطرق 

 تدريس التربية الرياضية
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب د ت.   1801 2

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية ح .ع    1803 3

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر .ت    1813 4

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر .د     1807 5

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الشخصية ن .ع    1805 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وانشطة الخلاء ر0ت    1815 7
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المقررات الأساسية لمرحلة الدكتوراه لقسم علوم الحركة الرياضية يختار الطالب مقررين في كل فصل من 
 الفصول الدراسية الأربعة .

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 2 2 قراءات متقدمة في نظريات الحركة ح .ع1549 1

 ح .ع1550 2
ــث ) ــة بحـ ــة 2حلقـ ــوم الحركـ ــي علـ ( فـ

 الرياضية
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 قراءات متقدمة في التحليل الحركي ح .ع1551 3

 ح .ع1552 4
تفســـير البيانـــات باســـتخدام الحاســـب 

  الآلي
2 1 2 30 20 50 100 

 ح.ع1553 5
ــا  ــي الميكانيكـــ ــة فـــ ــات متقدمـــ تطبيقـــ

 الحيوية
2 2 - 30 20 50 100 

 ح.ع1554 6
التطوير البيوميكـانيكي لبيانـات الاداء 

 الحركي 
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 2 2 مداخل الدراسة البيوميكانيكة   ح0ع 1555 7

 100 50 20 30 - 2 2 اتجاهات حديثة في العلم الحركي  ح0ع1556 8

المقررات الاختيارية لمرحلة الدكتوراه لقسم علوم الحركة الرياضية يختار الطالب مقرر واحد في كل فصـل 
 من الفصول الدراسية الأربعة.

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت  .م  1806 1
دراســة متقدمــة فــي منــاهج وطــرق تــدريس  

 التربية الرياضية 
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تخطيط برامج التدريب د0ت 1801 2

 100 50 20 30 - 3 3 البرامج الترويحية ر  .ت   1813 3

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وإدارة المسابقات الدولية ر  .د   1807 4

 100 50 20 30 - 3 3 دراسة متقدمة في الشخصية ع. ن 1805 5

 100 50 20 30 - 3 3 التأهيل الحركي للإصابات الرياضية ص. ع 1812 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وانشطة الخلاء ر0ت   1815 7
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 ثالثاً : مرحلة الدكتوراه
 دكتوراه في التدريب الرياضي 

الفلسفة في التربية البدنية والرياضية لقسم التدريب    دكتوراهلمرحلة    المقررات الأساسية  -أ
من الفصول الدراسية    في كل فصل دراسي   ين دراسي   رينيختار الطالب مقرر   الرياضي ، 
  الأربعة : 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 
ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 100 50 20 30 - 1 2 الاعداد المهني للمدرب الرياضي   د0  1501 1

 د0  1502 2
دراسة متقدمة في تخطيط البـرامج 

 التدريبية 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0  1503 3
دراسة متقدمة في أساس التـدريب 

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0  1504 4
الاتجاهـــات الحديثـــة فـــي التـــدريب 

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 د0  1505 5
الاتجاهــــات الحديثــــة فــــي تــــدريب 

 الناشنين  
2 2 - 30 20 50 100 

 د0  1506 6
ــدريب  ــي التــــ ــة فــــ قــــــررات موجهــــ

 الرياضي 
2 2 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 2 1 2 حلقة بحث في التدريب الرياضي  د0  1507 7

 100 50 20 30 - 2 2 تقويم التدريب الرياضي  د0  1508 8
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الرياضيلقسم    دكتوراهاللمرحلة    الاختيارية المقررات    الطالب مقرر  ،   التدريب  واحد   يختار 
   من الفصول الدراسية الأربعة : في كل فصل 

 أسم المقرر  رمز المقرر  م
الساعات  
 المعتمدة

 الدرجات  عدد الساعات 

ي  ر
نظ

 

ملي
ع

 

أعمال 
 سنة

 عملي
ي  شفوي  ر

حري
ت

 

 المجموع

 ت 0م 1806 1
ــرق   ــاهج وطــ ـ ــي منـ ــة فــ ــة متقدمــ دراســ

 تدريس التربية الرياضية  
3 3 - 30 20 50 100 

 100 50 20 30 - 3 3 تنظيم وادارات المسابقات الدولية  ر0د 1807 2

 100 50 20 30 - 3 3 علم نفس النمو ن0ع 1808 3

 100 50 20 30 2 2 3 فسيولوجيا التدريب الرياضي  ص0ع 1809 4

 100 50 20 30 - 3 3 التغذية للرياضيين   ص 0ع 1810 5

 100 50 20 30 - 3 3 الميكانيكا الحيوية  ح0ع 1803 6

 100 50 20 30 - 3 3 المعسكرات وانشطة الخلاء  ر0ت 1815 7



 

 

 المرحلة
 
 
 القسم

 دكتوراه ماجستير  الدبلوم 

بحـــــــــــــث  اختياري  أساسي  إجباري  إجمالي  مشروع اختياري  أساسي  إجباري 

 ماجستير

بحـــــــــــــث  اختياري  أساسي  إجباري  إجمالي 

 دكتوراه

إجمـــــال

 ي

المناهج وطرق 
 التدريس

5 8 6 6 25 10 24 12 8 54 10 16 12 12 50 

 50 12 12 16 10 54 8 12 24 10 25 6 6 8 5 التدريب الرياضي 

 50 12 12 16 10 54 8 12 24 10 25 6 6 8 5 الإدارة الرياضية

 50 12 12 16 10 54 8 12 24 10 25 6 6 8 5 الترويح الرياضي

علم النفس  
 الرياضي 

5 8 6 6 25 10 24 12 8 54 10 16 12 12 50 

 25 6 6 8 5 فسيولوجيا الرياضة 

10 24 12 8 54 10 16 12 12 50 

والتأهيل الحركي  
 للإصابات الرياضية 

5 8 6 6 25 

علوم الحركة 
 الرياضية

5 8 6 6 25 10 24 12 8 54 10 16 12 12 50 


